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応 募 者 の み な さ ん へ （ 募集要項 ） 
「夏のボランティア体験事業」とは・・・ 
 ボランティア活動などに関心のある方々に、岡山市内の社会福祉施設や地域のボランティアグループなどで

の体験活動の場を紹介し、自発的な参加により体験活動を行うことで、互いに気づき、行動し、考えることを

通して、さまざまな出会いや体験の中から、「ともに生きる」ことについて考える機会を提供します。 
 岡山市内の社会福祉施設・病院・ボランティアグループ・団体などの協力をいただき、岡山市社会福祉協議

会（以下社協）と岡山市ふれあい公社が実施します。無理のない活動を選んで、この夏の期間を楽しく思い出

深いものにしましょう。 
 
＜「夏のボランティア体験」の申込み・参加方法について＞ 
 この冊子は、本事業の参加手順を説明したもので、夏の期間（７月下旬～８月末、事前研修を受けた後）、

体験活動の場を提供いただける社会福祉施設・病院・ボランティアグループ・団体などの活動メニューをとり

まとめた冊子です。下記のことを確認して、次ページからの申込みの手順にそってお申込み下さい。 
 
◇対 象  ボランティア活動に関心を持ち、熱意のある方で、次の３つの要件を全て満たす方 
      ①中学生以上、岡山市内に在住または在学・在勤する方 
      ②申込時に作文を提出できる方、真面目に体験活動ができる方 
      ③事前研修・活動調整会議に参加できる方（各日程をご確認下さい） 
 
◇参加費   ６５０円 （ボランティア活動保険料３５０円込・平成３０年３月末まで有効） 
   ※ボランティア活動保険に加入済の方の参加費は３００円（資料代）です。 
      ※事前研修会の時にお支払い下さい。お釣りのないようご用意ください。 
      ※研修会やボランティア活動（実践活動）にかかわる交通費・食費等は原則的に自己負担です。 
 
◇申込方法  巻末にある①②を書いて各エリアの岡山市社協の窓口（裏表紙に一覧）へお申込みください。 
                       （FAX、郵送、E メールでの受付はいたしません） 
  ①参加申込書 
  ②作文（「あなたがボランティア体験をしたいと思った理由やきっかけ」について 
         指定の原稿用紙に自筆で６００～８００字） 

（注）住んでいるエリア（在住）もしくは通っているエリア（在学・在勤）での活動にな

ります。それ以外の場所で活動希望を申請されてもお断りさせていただきます。 
ただし、全地域募集を行っている施設・グループへはどなたでも申請できます。 
また、作文がない場合受付できません。参加申込書と原稿用紙はこの要項および岡山市社 
会福祉協議会のホームページより印刷してお使いください。 

 
◇募集締切   平成２９年６月１４日（水） １７：００ 必着  
       ※締切後の申込みは受付できません。また、締切間際で窓口へ持参いただいた際に、申込 
       書の不備や作文の未添付などがあった場合、受け取れませんので余裕を持ってお申込ください。   

       ※申込みが定員（各エリアによって異なります）を超えた場合、参加のお断りをさせていた

だきますのでご了承ください。 
       なお、ご参加いただけるかどうかの連絡は、学校または参加者へ直接ご連絡いたします。 
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申込みの手順と今後の流れ 

 

《ステップ１・・まずは活動先の選択から》 

 

  □ やってみたい活動内容や各自の日程に合わせ、活動一覧表の活動メニューから選択してください。 

  □ 活動先一覧表の見方 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

1
北区A 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6
〒 700-0913 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
JR： 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
バス： 市役所行き「市役所前」又は「水道局前」下車 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31

31

ＴＥＬ 086-222-8619
ＦＡＸ 086-238-7757
担当者 金城

年齢・人数 中学生、高校生　1日5人まで

施設・団体名（種類） 活動期間・活動時間

特別養護老人ホーム　○○園
7月 8月

場所/最寄りの停留所等

岡山市北区大供二丁目4-２５

年間受入 ○ 全地域募集 ○

9:00～17:00

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

・車椅子を押して利用者さんと散歩
・喫茶の時間のお手伝い
・レクリエーションのお手伝い
・利用者さんとのコミュニケーション（話し相手）

・明るく挨拶の出来る方
・施設のルールが守れる方
・特技（歌、楽器、踊りなど）を発表できる方も大歓迎です！
・楽しく活動して思い出に残るボランティア体験にしましょう！

負担 お茶・弁当持参  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

年間を通じてボランティア

募集のある施設・グループ

には○を付けています。 

受入先からのメッセージや条件が書かれ

ています。制限がある場合がありますの

で、良く確認して下さい。 

受入先番号、名称、分野が書いてあります。申込書

に間違えのないように記入して下さい。 

また、受入先番号の下には事前研修の日程が「北区

Ａ」「南区Ｂ」「建部」のように表示してあります。

間違えないように注意して下さい。事前研修日の日

程や場所は４ページに載っていますので、よく確認

して申し込んでください。 

受入先によって受け入れの年齢層や人数が

決まっています。よく確認をして申し込む

際の参考にしてください。 

（負担について） 

食費等、経費の負担は原則として参加者負担で

す。ただし、受入先が経費の一部を負担する場合

もあります。活動前に良く確認して下さい。 

カレンダーで黒く塗りつぶされている日は受入でき

ません。色が付いていない日で希望日を決めましょ

う。（下記例では 7/26 は不可、7/28~31 日は可） 

カレンダーの下に活動時間が書いてあります。 

全地域から受入募集をしている場合は○をつけ

ています。○がついていれば、在住や在学等のエ

リアに関わらず、どなたでも申込ができますが、

事前研修会に関しても、活動先の所在地や活動拠

点のエリアの日程に参加していただきます。 
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《ステップ２・・参加申込書の提出》 
 
□ 希望する活動先が決まったら、この冊子の最後にある「参加申込書」をコピー又は切り取り、必要事項を

記入の上、巻末に記載の窓口へ提出して下さい。 
※裏表紙の申込先一覧上の記入欄へ申し込み内容の控えを書いておきましょう！ 
（注）１ ●申込みの締切日は６月１４日（水）１７：００ ＜必着＞です。  
（注）２ ●ご参加いただけるかどうかの連絡は、学校または参加者へ直接ご連絡いたします。 
（注）３ ●参加費は事前研修会でいただきますので、申込時には不要です。 
 
 
参加申込書の書き方・注意事項 
 
 
 
●各項目について空欄のないように必ず記入してください。 丁寧な字ではっきりと書いてください。 
●氏    名・・・ふりがなを忘れずに！ 
●生年月日・・・記入時点の年齢を書いてください。 
●希望する活動先 
 ・住んでいるエリア（在住）、もしくは通っているエリア（在学・在勤）での応募のみ受入調整します。 
  該当するエリアをしっかり確認して応募をお願いします。ただし「全地域募集」の欄に○のある施設 
  やグループについては、どのエリアの方でも応募できます。 
 
・ 希望者が多い場合は、第１希望活動先で調整できない場合がありますので、必ず第２希望まで 
記入してください。 

 （注意！：第２希望が書かれていない場合、受付できません。） 
 ・番号と希望活動先名をよく確認し、間違いのないように記入してください。 
 ・活動希望期間には、希望する日程を記入。日程調整のため希望日程を 2 つ書いて下さい。 
  特にない場合でもいつ頃何日間希望するかを記入して下さい。 
  活動日は事前研修会・調整会議で決定します。実際に活動する期間は、活動先との相談の結果、 

希望どおりにならない場合がありますのでご了承ください。 
  
●事前研修日 ・・・活動先によって日程が違いますので、間違えないように確認して下さい。 
●保護者の同意・・・中学生の方は保護者の同意が必要です。必ず保護者に注意事項を確認の上、 
    署名捺印をしてもらってください。 
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《ステップ３・・事前研修会･活動調整会議への参加》（全員参加です！） 

 

【事前研修会】 夏のボランティア体験事業への参加について、ボランティア活動の原則、心構えなどを説

明します。 

 

【活動調整会議】参加者と体験活動先の担当者が面談し、活動についての留意事項や活動日、時間、活動内

容など詳細について話し合い、必要事項を決定します。活動を希望する候補の日を決めてき

てください。 

 

【持参するもの】参加費６５０円と筆記用具 （お釣りのないようにご用意ください。） 

＊開会１０分前までには受付をお済ませ下さい。 

＊開始直前は受付が混雑します。早めにお越しください。 

＊ボランティア活動保険にすでに加入している方の参加費は３００円です。 

    受付の際に「ボランティア活動保険へすでに加入しています」とお伝えください。 

   

 

 【「事前研修・活動調整会議」の日程・会場】 
 日 時 場 所 

岡山北区Ａ ７月２６日(水)１０時～１２時３０分 きらめきプラザ 301 大会議室  

（岡山市北区南方 2 丁目 13-1） 
岡山北区Ｂ ７月２６日(水)１４時～１６時３０分 

岡山中区Ａ ７月２５日(火)１０時３０分～１３時 岡山市中央公民館 第５ホール 

（岡山市中区小橋町一丁目 1－30） 岡山中区Ｂ ７月２５日(火)１４時～１６時３０分 

岡山東区Ａ ７月２７日(木)１０時～１２時３０分 西大寺ふれあいセンター 大ホール 

（岡山市東区西大寺中二丁目 16-33）岡山東区Ｂ ７月２７日(木)１４時～１６時３０分 

岡山南区Ａ ７月２０日(木)１０時～１２時３０分 南ふれあいセンター 大ホール 

（岡山市南区福田 690-1） 岡山南区Ｂ ７月２０日(木)１４時～１６時３０分 

御 津 ７月１９日(水)１４時～１６時 
御津老人福祉センター2 階集会室 

（岡山市北区御津宇垣 1227-2） 

建 部 ７月２１日(金)１４時～１６時 
建部町老人福祉センター 

（岡山市北区建部町建部上 564） 

 

※事前研修・活動調整会議への参加は必須です。受入先の日程に必ず参加してください。 

不参加の方は、夏のボランティア体験事業へ参加することが出来ません。 
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※事前研修・活動調整会議の日程・会場は、活動先によって決まっています。活動先一覧の施設団体名の

左に書いてある「北区Ａ」「北区Ｂ」「中区Ａ」「中区Ｂ」「東区Ａ」「東区Ｂ」「南区Ａ」「南区Ｂ」「御津」

「建部」を確認して間違えないように参加して下さい。 

※活動先によっては、実践活動日前もしくは活動日初日に各施設・団体でのオリエンテーションが実施され

る場合があります。その場合は必ず参加してください。（受入施設・団体によって内容や方法は違います

から、活動調整会議の時によく確認してください。） 

 

 

《ステップ４・・ボランティア体験活動の実践》 

 

□  さあ！それぞれ決まった活動先で実践活動に入ります。活動先担当者の指示に従って、活動して下

さい。 

□  事前研修のときに「ボランティア体験記録ノート」を配布しますので、活動日ごとに思ったこと感

じたことなどを記録し、活用して下さい。 

 

《ステップ５・・活動報告会への参加》（希望者のみ） 

 

□ 参加者と受入施設の方に出席いただき、活動を振り返っての意見・感想の交換をすることで、 

 今後のボランティア活動や福祉について考える機会にします。（８月３０日午前に開催予定） 

 

《ステップ６・・活動の継続》 

  

  この体験を生かして、今後もボランティア活動を続けたい方は、活動先の担当者か社協へご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・万一の事故に備えて・・・ 
 
 「夏のボランティア体験事業」にご参加いただくみなさんには、万一の事故に備えて全員

「ボランティア活動保険」に加入していただきます。 
 この保険は、活動先までの往復途中や活動中のご本人のけが、また第三者にけがをさせて

しまったり、物を壊してしまった時の賠償事故を補償するものです。 
 
※ただし、この保険は、参加者自身の持ち物が壊れた場合については、補償対象外です。 
活動中の自分の持ち物の管理には十分に気を付けて下さい。 
 
※ボランティア活動保険は、夏のボランティア体験期間中に限らず平成３０年３月３１日ま

で有効です。夏のボランティア体験事業が終わっても、ボランティア活動中に事故等があっ

た場合にはご相談ください。 
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■ 北区Ａ 北区Ｂ 事前研修会・活動調整会議（７／２６）の会場 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 中区Ａ 中区Ｂ 事前研修会・活動調整会議（７／２５）の会場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 東区Ａ 東区Ｂ 事前研修会・活動調整会議（７／２７）の会場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事前研修会・活動調整会議の会場図 

 

岡山市 

中央公民館 

西大寺ふれあい 

センター 
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■ 南区Ａ 南区Ｂ 事前研修会・活動調整会議（７／２０）の会場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 御津 事前研修会・活動調整会議（７／１９）の会場 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 建部  事前研修会・活動調整会議（７／２１）の会場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※それぞれの会場についてはあらかじめ確認するなど、間違えないように気をつけてください。 

 

 

御津老人福祉センター 

建部町老人福祉センター

南ふれあい 
センター


