
181
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3111 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町福渡493-2 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線　福渡駅　徒歩3分

ＴＥＬ 086-722-9320
ＦＡＸ 086-722-0096
担当者 熱田　幸司

年齢 中学生

182
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3111 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町福渡408－1 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線　福渡駅　徒歩5分

ＴＥＬ 086－722-3000
ＦＡＸ 086－722-3939
担当者 藤原　宏訓

年齢 年齢問わず

183
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3142 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町建部上326－1 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線　建部駅　徒歩10分

ＴＥＬ 086－722-0070
ＦＡＸ 086－722-0079
担当者 植野　美智子

年齢 年齢問わず

～ 12:30

人数 定員1人・1日1人まで 年間受入 ×

施設・団体名（種類） 活動期間・活動時間
7月 8月

※白色が受入可能日

9:00

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

場所

7月 8月

高齢者の話し相手など 　

負担 昼食は受入側で用意し、実費も受け入れ側で負担

施設・団体名（種類）

人数 定員3人・1日3人まで 年間受入 ×

活動期間・活動時間

※白色が受入可能日

9:00 ～ 16:30

7月 8月

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など
利用者のレクリエーション、体操、作業活動の補助な
どを実施していただきます。

負担 弁当持参または受け入れ側で用意（330円）

負担 受け入れ側で用意（300円）

デイサービスわかば

人数

※白色が受入可能日

10:00 ～ 15:30

定員5人・1日2人まで 年間受入

建部

場所

行き方

介護老人保健施設

葵の園・岡山福渡通所リハビリテーション建部

ご利用者と一緒に楽しい時間を過ごしましょう。

○

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

活動期間・活動時間

行き方

デイサービスご利用者とのレクリエーション、話、交
流を行います。

施設・団体名（種類）

行き方

デイサービス

ケアビレッジたけべ建部

場所
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184
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3111 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町福渡1008－1 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線　福渡駅　徒歩5分

ＴＥＬ 086-722-4500
ＦＡＸ 086-722-9030
担当者 高原　裕一

年齢 中学生・高校生・大学生、専門学校生

185
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3142 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町建部上557－2 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線　福渡駅　徒歩１5分

ＴＥＬ 086－722-0006
ＦＡＸ 086－722-4488
担当者 柳沢　隆太

年齢 中学生・高校生

186
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3111 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町福渡1005－1 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線　福渡駅　徒歩10分

ＴＥＬ 086－722-2511
ＦＡＸ 086－722-2512
担当者 竹川　幸史朗

年齢 年齢問わず

利用者様とのコミュニケーション、レクリエーション手
伝い、介護補助、掃除など

負担 弁当持参

人数 定員2人・1日1人まで 年間受入 ○

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

特別養護老人ホーム

旭水荘

7月 8月

建部

場所

行き方 ※白色が受入可能日

9:00

施設入居者やデイサービス利用者との交流

負担 弁当持参

施設・団体名（種類） 活動期間・活動時間

人数 定員人・1日2人まで 年間受入 ○

～ 17:00

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

社会福祉法人　朋友会

ケアハウスたけべの里

7月 8月

建部

場所

行き方 ※白色が受入可能日

9:00

年間受入 ○

～ 16:00

利用者様とコミュニケーション、レクリエーション活動

負担 弁当持参

施設・団体名（種類） 活動期間・活動時間

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

場所

行き方 ※白色が受入可能日

8:30 ～ 16:00

人数 定員4人・1日4人まで

施設・団体名（種類） 活動期間・活動時間

建部町ほのぼの荘デイサービスセンター
7月 8月

建部
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187
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3112 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町川口790-3 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線　福渡駅　徒歩30分

ＴＥＬ 086-722-4116
ＦＡＸ 086-722-4046
担当者 増成　真典

年齢 中学生・高校生・大学生、専門学校生

188
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3112 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町川口790-1 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線　福渡駅　徒歩30分

ＴＥＬ 086－722-4115
ＦＡＸ 086－722-4045
担当者 徳永　隆佑

年齢 中学生・高校生・大学生、専門学校生

189
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3142 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町建部上564 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線　福渡駅　徒歩15分

ＴＥＬ 086－722-1770
ＦＡＸ 086－722-1770
担当者 香本　幸男

年齢 年齢問わず

地域福祉活動、未楽来カフェやカナリア歌おう会の
運営のお手伝い

あなたのやる気を待ってますよ。

負担 準備不要

人数 定員1人・1日1人まで 年間受入 ○

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

岡山市建部町老人福祉センター
7月 8月

建部

場所

行き方 ※白色が受入可能日
8:30

老人介護

負担 弁当持参または受け入れ側で用意（600円）

施設・団体名（種類） 活動期間・活動時間

人数 定員1人・1日1人まで 年間受入 ○

～ 12:00

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

いなほデイサービスセンター　いこう
7月 8月

建部

場所

行き方 ※白色が受入可能日
9:00

老人介護

負担 弁当持参または受け入れ側で用意（600円）

施設・団体名（種類） 活動期間・活動時間

人数 定員1人・1日1人まで 年間受入 ○

～ 16:30

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

いなほデイサービスセンター　ふらっと
7月 8月

建部

場所

行き方 ※白色が受入可能日
9:00

施設・団体名（種類） 活動期間・活動時間

～ 16:30
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190
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3131 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町市場330 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線　建部駅　徒歩15分

ＴＥＬ 086-722-0173
ＦＡＸ 086-722-0190
担当者 小枝　範子

年齢 中学生・高校生

191
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
〒709-3112 4 5 6 7 8 9 10
岡山市北区建部町川口1526－1 研修 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

JR津山線福渡駅　徒歩30分自転車20分

ＴＥＬ 086－722-0172
ＦＡＸ 086－722-0167
担当者 細田　仁美

年齢 中学生・高校生・大学生、専門学校生 負担 弁当持参

人数 定員人・1日2人まで 年間受入 ×

環境整備（清掃、草取りなど）保育の手伝い
活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

岡山市福渡保育園
7月 8月

建部

場所

行き方 ※白色が受入可能日
9:00

園内の環境整備、子どもとのふれ合い、保育

負担 弁当持参

施設・団体名（種類） 活動期間・活動時間

人数 定員6人・1日6人まで 年間受入 ○

～ 16:00

活動内容 メッセージ・受け入れ条件など

岡山市建部認定こども園
7月 8月

建部

場所

行き方 ※白色が受入可能日
9:00

施設・団体名（種類） 活動期間・活動時間

～ 16:30
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