
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域づくり支援ネットワーク 

～地域に支え合いの花を咲かせましょう～ 

 

 

 

私たちはつながっています♪ 

どこの窓口からでも 

お気軽にお声かけください！ 

北区北地域包括支援センター  
 

 

高齢者や家族の総合相談窓口

です。 
 

【建部分室】 
岡山市北区建部町福渡 489 

建部支所内 

☎086-722-3300（末繁） 

【御津分室】 

岡山市北区御津金川 449 

岡山市御津保健福祉ステーション内 

☎086-724-4611（丹治） 

岡山市支え合い推進員 
（岡山市より岡山市社会福祉協議会が受託） 

 

地域での支え合い活動をつくる

サポートをしています。 
 

岡山市北区谷万成 2丁目 6-33 

北ふれあいセンター1階 

☎086-250-2007（土井） 

岡山市北区御津宇垣 1227-2 

御津老人福祉センター内 

☎086-724-3121（伊丹） 

建部町公民館 

市民協働企画総務課 
 

地域活動の支援や、集い学ぶ

場を提供し、一人ひとりの生き

がいづくりを応援します。 
 

岡山市北区建部町福渡 49６-1 

☎086-722-2212 （ 窪 ） 

岡山市ふれあい介護予防センター  

北事務所 
 

住み慣れた地域で、いつまでも元

気に暮らすために。皆さんの 

“介護予防“を支援します。 
 

 

岡山市北区谷万成 2丁目 6-33 

北ふれあいセンター２階 

☎086-251-6517（岡部・末森） 

岡山市社会福祉協議会 

建部分室 
 

地域の方々とともに、「福祉のま

ちづくり」を目指して、活動を行っ

ています。 
 

岡山市北区建部町建部上 564 

建部町老人福祉センター内 

☎086-722-1770（香本） 

北区北保健センター 

御津・建部分室 
 

赤ちゃんから高齢者まで地域の

人の健康づくりを応援します。 
 

岡山市北区建部町福渡 48９ 

建部支所内 

☎086-722-1114（飯泉・河西） 
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