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社会福祉法人

岡山市社会福祉協議会
　　� 　　

〒700ー8546 岡山市北区鹿田町一丁目１番１号

 ☎   （086）225ー4051
FAX（086）222ー8621

URL http://www.fukushiokayama.or.jp/Okayama/Okayama.htm
e-mail　sya-s@mx 32.tiki.ne.jp

No.97 平成22年10月

赤い羽根古本チャリティバザール赤い羽根古本チャリティバザール

　今年も 10 月から始まる赤い羽根共同募金運動の一環で家
族で楽しんで頂けるイベントを開催いたします。古本コーナー
では欲しかったあの一冊が見つかるかも！本には価格はないの
で、お気持ちを募金箱へお願いします。

　他にも楽しい催しがてんこ盛り
恐竜展、吉備津三味線餅つき、バルーンアート、こども服リサイクルバザー、射的、スーパー
ボールすくい、輪なげ、ビンゴゲーム、野菜朝市、牛丼屋台等…

日 時：平成22年10月24日 ㈰　10:00～15:00
場 所：岡山ふれあいセンター（岡山市中区桑野715-2）

（写真は昨年度の様子）

（吉備津三味線餅つき保存会）

～2010古本の国から in桑野～～2010古本の国から in桑野～

問い合わせ　岡山市社会福祉協議会 総務課　TEL 086-225-4051

　他にも楽しい催しがてんこ盛り（吉備津三味線餅つき保存会）（吉備津三味線餅つき保存会）（吉備津三味線餅つき保存会）
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10月23日（土）
ふれあいまつり開催

本年も始まります
！

赤い羽根共同募金　
～ご協力をお願いいたします～　　

10 月１日より全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まります。

　共同募金とは、赤い羽根をシンボルに社会福祉に対する理解と関心を高めながら、誰もが住み慣れた地域社会の中
で健康で幸せに暮らすことができるようにさまざまな民間福祉活動を財源面から支援する運動です。福祉が特定の人
の問題ではなく、すべての人々の課題となっている今日、地域で支えあえる福祉社会が求められています。共同募金
は、一人ひとりが身近に参加できる福祉活動のひとつとして、とても重要な役割を果たします。
　本年も町内会の方々や民生委員・児童委員さんをはじめとする多くのボランティアのご協力をいただいて実施いた
します。皆様のやさしさや福祉へのお気持ちを募金という形でお寄せくださるようご協力をお願いいたします。

平成22度岡山市共同募金目標額　123,680,000円

10月23日（土）
ふれあいまつり開催
10月23日（土）

ふれあいまつり開催
　岡山ふれあいセンター（岡山市中区桑野715-2）では、ふれあいまつりを10月23日（土）10～15時に
開催します。
　内容は女性猿廻しやプロ漫才、ちびっこジャグリング、パフォーマーショーなどの楽しいステージの他、
お化け屋敷、ゲームコーナー、健康相談や測定コーナー、学校給食展、こころの健康講座、お薬の相談、子
どもの調剤体験などの楽しい特設コーナーやその他福祉の店や屋台もたくさん出店します。
　家族やお友達と一緒に是非おいでください。
　＊開会に先立って９：50から先着プレゼントもありますよ。

（写真は昨年度の様子）

岡山市ふれあい公社よりお知らせ！

岡山ふれあいセンターで

お問合せ先　岡山ふれあいセンター 企画事業係　TEL 086-274-5151
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岡山市中区ふれあい・いきいきサロン交流会

社協支部活動紹介（瀬戸支部）社協支部活動紹介（瀬戸支部）社協支部活動紹介（瀬戸支部）

　12組のご家族に参加いただき、「座談会」「ス

キンタッチ」「おもちゃ作り」「離乳食」4講座

受講されました。参加者からは「親子で楽しめ

た」「子育ての自信がついた」「親子ともどもリ

フレッシュできた」「子育てを楽しみたい」と

喜びの声をいただきました。

　また、地域で子育てを応援しようと、東区保

ωａｉωａｉ♪ カフェ（子育て支援事業）

健センター・愛育委員会・

栄養改善協議会・IPU 環

太平洋大学の方々にご協

力いただき「瀬戸町で子

育てをしてよかった」と

言えるように、これから

も地域ぐるみで応援して

いきます。

スキンタッチ

愛育委員さん大活躍 離乳食作り

岡山市中区ふれあい・いきいきサロン交流会
～楽しくなけりゃサロンじゃない～

　7月23日（金）岡山ふれあいセンター（岡山市中区桑野）において、岡山市中区ふれあい・いきいきサ
ロン交流会が開催されました。
　交流会では様々なレクリエーションが行われ、会場内は皆さんの笑顔で溢れていました。また、参加者同
志で意見交換会も行われ、大盛況の中、交流会を無事終えることが出来ました。

（意見交換中） （レクリエーションを楽しんでいます）
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ボランティア講座のお知らせ

　7月20日、ボランティア体験前にボランティアの心構え
を学ぶ、事前研修会を開催しました。午前は高齢者・障害者
施設での体験希望者、午後は保育園などの児童関係施設での
体験希望者に集まっていただき、合わせて725名の参加が
ありました。
　また、7月17日に建部、7月22日に御津でも事前研修が
行われ、建部が40名、御津が130名の参加がありました。
　研修の後にはそれぞれに活動先の担当者との面談も行わ
れ、活動内容や日時の確認、活動先での注意点について打合
せをしました。

　のボランティア体験事業　事前研修会・取材

◆社協事業支援ボランティア養成講座
　地域の支え合いが大切なのはわかるけど、いったいどうやって始めたらいいの？
　なにをやったらいいの？そんな疑問に答える講座です。
　講義の他、社協の事業の現場見学も予定しています。奮ってご参加ください。

■ ボランティア体験活動をした中学生にインタビュー

連絡先・申込先：ボランティア・市民相談センター

　　　住　所：〒700-0913

　　　　　　　岡山市北区大供二丁目4-25

　　　電　話：086-222-8619

　　　F A X：086-238-7757

　　　　　　　（月～金　９:30～16:30）

　　　　　　　または岡山市社会福祉協議会へ

開催日時（全4回）

　　　　　10月25日㈪・11月２日㈫
　　　　　11月11日㈭・11月16日㈫
　　　　　　　　　各日13:30～15:30（予定）です。

募集期間：10月１日㈮～10月20日㈬
定　　員：30名
参 加 費：500円（ボランティア活動保険料を含む、初日に徴収）

夏

活 動 先：「かとう内科並木通り診療所」

活動内容： デイサービスセンターで、お茶くみ、話相手、行事の手伝い等

　はじめは利用者さんとどんなことを話したらよいか分らなかったけど、
出身や名物の話をして交流することができた。ビーズのアクセサリーをつ
くってプレゼントしたらとても喜んでくれた。
　また、「お年寄りの方が思っていたより元気だった。施設はイベントが
盛りだくさんで明るい雰囲気だった。」など活動を通して施設のイメージ
が変わったという声も聞かれました。

※ボランティアに関する各種ご相談は、岡山市社協ボランティア・市民相談センターへ !!
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　社会福祉協議会が取り組んでいる活動について皆さんにもっ
と知っていただこうと、８月20日岡山市役所１階の市民ホー
ルにてパネル展を開催しました。
　各課の事業を紹介するパネルの他、各区事務所・分室の活動
紹介、ボランティアグループの活動紹介のパネルも展示しまし
た。
　また、会場内ではミニ福祉体験コーナーもあり、午前は「点
字で自分の名刺をつくってみよう！」、午後は「簡単な手話を
おぼえよう！」が催され、福祉・ボランティア活動に興味のあ
る多くの来場者の方がみえました。

パネル展�「社会福祉協議会ってどんなことをやっているの？」
 を開催しました

　赤い羽根福祉のまちづくり講演会が９月２日に市民
文化ホールで開催され、市民約500名の参加があり
ました。新田選手は幼少期に障害を持ってから金メダ
ルを獲得するに至るまでの体験談やパラリンピックと
オリンピックの格差問題など話があり、参加者は時間
を忘れて聞き入っていました。また、命の次に大切だ
という金メダルを惜しげもなく、会場の参加者にまわ
して触っていただくというサービスもあり会場を沸か
せていました。
　参加者からは、「勇気をもらった」、「障害者スポー
ツ問題が勉強出来た」、「金メダルをさわれて感激した」
との感想をいただき、福祉のまちづくりを考える良い
機会となりました。

新田佳浩選手（パラリンピック金メダリスト）講演会開催される
「不可能とは可能性だ」※新田選手講演内容より

冗
談
を
交
え
た
お
話
で
会
場
は
和
や
か
な
雰
囲
気
に

パラリンピックで実際に使用したユニフォームと
スキー板の展示もありました。

当日は約500人もの参加がありました。
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　6月28日、岡山東ライオンズクラブ（田口裕士会長）から岡山市社会福祉協議会（内田通子会長）に地
域貢献事業の一環としてクラブ設立プレ50周年を記念して軽4輪トラックの寄贈がありました。
　今後は、ボランティア活動への支援や、災害支援の物資輸送等本会の事業に活用させていただきます。

念願の軽４輪トラックをいただきました

　平成8年5月8日、表町2丁目の電車通りに福祉の店「元
気の輪」がオープンしました。
　店の除幕式当日は、正に五月晴れ。
　当時の安宅市長、丸尾会長と共に、店の販売協力員の団
体として、かねてより評議員会で決定していた「ボランティ
アサークルほほえみ」が晴れ渡った青空の下でテープカッ
トをしました。
　そして、今年の5月9日で15年目がスタートしたのです。
　この間に、市長は3人目の髙谷市長、会長は3人目の内
田会長、店長は5代目の藤原力店長へと引き継がれていま

「ほほえみ」より本会へ寄付

福祉の店全景

ら見える「元気の輪」は、少し控えめな、緑とピンクで縁どられた白い壁で、
丸みを帯びた、やさしい店構えです。
　14年間を一緒に歩み続けている「ボランティアサークルほほえみ」は「元
気の輪」への熱い思いを込めて、この度「オリジナルキーホルダー」を製作
しました。
　「ほほえみ」の会員と、店の職員のアイディアを「吉備の里・木工部」が
可愛らしい作品にしてくれました。
　因みに「吉備の里」は、作者の才能を発揮する作品作りと共に、オリジナ
ルな商品作りもして下さる「元気の輪」の大切な納品元です。

「元気の輪」15年目がスタート
  ボランティアサークル「ほほえみ」

す。
　電車通りの側か
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平
成
22
年
７
月
ま
で　

（
敬
称
略
）

物
　
品

　
寄

　
付

　

�
　

平
成
22
年
５
月
～
平
成
22
年
７
月
ま
で　

（
敬
称
略
）

松
木　

俊
哉　
（
宗
津
）

三
宅　

貢
作　
（
宗
津
）

後
藤　
　

弘　
（
西
七
区
）

尾
崎　

謙
二　
（
川
張
）

若
林　

昌
代　
（
彦
崎
）

　

瀬
戸

藤
原　

義
正　
（
瀬
戸
町
寺
地
）

清
水
ト
ヨ
子　
（
瀬
戸
町
下
）

高
原
美
作
子　
（
瀬
戸
町
下
）

元
岡　

正
裕　
（
瀬
戸
町
瀬
戸
）

岩
道
ひ
と
み　
（
瀬
戸
町
下
）

平
尾　

卓
己　
（
伊
福
町
）

拝
郷
栄
一
郎　
（
横
浜
市
戸
塚
区
）

津
村　

泰
弘　
（
瀬
戸
町
旭
ケ
丘
）

岡
本　

邦
夫　
（
瀬
戸
町
万
富
）

藤
原　

紀
安　
（
瀬
戸
町
瀬
戸
）

寺
見　

百
枝　
（
瀬
戸
町
二
日
市
）

大
森　

啓
介　
（
瀬
戸
町
笹
岡
）

吉
田　

晴
輝　
（
瀬
戸
町
森
末
）

原
田　
　

尚　
（
瀬
戸
町
旭
ケ
丘
）

西
山　

紀
年　
（
瀬
戸
町
下
）

　

御
津

二
宮
万
太
郎　
（
御
津
宇
甘
）

五
勝
出
真
也　
（
御
津
鹿
瀬
）

神
達　

政
彦　
（
御
津
新
庄
）

山
下　

泰
彦　
（
御
津
伊
田
）

寺
門　
　

均　
（
御
津
宇
垣
）

山
﨑　

正
俊　
（
御
津
金
川
）

下
市　

肇
子　
（
御
津
草
生
）

藤
原　

一
男　
（
御
津
宇
甘
）

松
島　
　

功　
（
御
津
草
生
）

是
近　

忠
則　
（
御
津
新
庄
）

眞
賀　

芳
郎　
（
御
津
芳
谷
）

竹
中　

静
枝　
（
御
津
紙
工
）

岡
田　

則
保　
（
御
津
金
川
）

金
光　

英
晃　
（
御
津
中
山
）

　

建
部

長
尾　

一
義　
（
建
部
町
西
原
）

菱
川　

俊
一　
（
建
部
町
市
場
）

信
山　

龍
彦　
（
建
部
町
土
師
方
）

田
渕　

嘉
郎　
（
建
部
町
大
田
）

八
取　
　

翠　
（
建
部
町
福
渡
）

長
谷
川　

健　
（
建
部
町
市
場
）

佐
藤　

良
輔　
（
建
部
町
福
渡
）

戸
田　
　

伸　
（
建
部
町
建
部
上
）

　

ほ
の
ぼ
の
荘

河
本　

和
雄　
（
建
部
町
市
場
）

　

岡
山

趣
味
の
木
工　

み
さ
お
会

岡
山
市
医
師
会
婦
人
部
会　
　
　
　
（
古
京
町
）

岡
山
市
福
浜
中
学
校
教
職
員
一
同　
（
三
浜
町
）

中
島　
　

一　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
岡
町
）

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
労
働
組
合
岡
山　
（
下
石
井
）

　

西
大
寺

光
岡　

進
行
（
期
間
中
三
回
）　　
　
　
（
西
大
寺
上
）

西
大
寺
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル　
　
　
　
（
西
大
寺
中
）

石
原　

清
敏　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
中
川
町
）

原
田　

安
人　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
西
大
寺
中
野
）

　

瀬
戸

㈱
森
通
商　

サ
ン
キ
ワ
ー
ル
ド
瀬
戸　
（
瀬
戸
町
沖
）

瀬
戸
町
さ
つ
き
盆
栽
会

瀬
戸
山
野
草
同
好
会　
　
　
　
　
　
（
瀬
戸
町
瀬
戸
）

芳
愛
産
業
（
期
間
中
三
回
）　　
　
　
　
（
赤
磐
市
）

　

御
津

か
よ
＆
ふ
れ
ん
ず　
　
　
　
　
　
　
（
御
津
金
川
）

　

建
部

青
井　

宣
子　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
建
部
上
）

小
林　

佐
与　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
建
部
上
）

石
井　

次
郎　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
市
場
）

神
原　

数
子　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
福
渡
）

戸
田　

行
恵　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
建
部
上
）

　

御
津

御
津
ロ
ッ
キ
ー（
期
間
中
三
回
）　
（
御
津
野
々
口
）

北
か
よ　
　
　
　
　
　
　
　
（
御
津
金
川
）

　

建
部

大
野　

憲
和
（
期
間
中
二
回
）　

（
建
部
町
建
部
上
）

石
井　

次
郎　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
市
場
）

岡
本　
　
　
（
期
間
中
二
回
）　

（
建
部
町
中
田
）

難
波　

宥
之　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
福
渡
）

神
原　

数
子　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
福
渡
）

　

岡
山
地
区

森
谷　

健
二　
（
京
山
）

植
本　

光
浩　
（
原
）

小
松
原　

操　
（
青
江
）

土
屋　

智
子　
（
藤
原
光
町
）

大
森　
　

正　
（
辰
巳
）

万
城　

延
子　
（
山
崎
）

田
辺　
　

操　
（
海
岸
通
２
丁
目
）

内
田
貴
志
子　
（
京
町
）

前
田
真
理
子　
（
二
日
市
町
）

河
津　

悦
子　
（
宿
本
町
）

小
林　

輝
美　
（
平
井
）

滝
田　

健
二　
（
築
港
緑
町
）

角
田　

興
一　
（
下
中
野
）

吉
澤　

國
治　
（
富
田
町
）

大
前　

麻
子　
（
牟
佐
）

入
江
美
代
子　
（
西
市
）

野
瀬　

廣
子　
（
矢
坂
本
町
）

中
野　

裕
曲　
（
伊
島
本
町
）

海
野　
　

等　
（
芳
賀
）

石
原　

章
子　
（
南
中
央
町
）

畑　
　

寛
一　
（
赤
坂
台
）

　

西
大
寺

上
地　

孝
子　
（
津
島
西
坂
）

光
田　

茂
正　
（
金
岡
東
町
）

今
村　

里
美　
（
西
大
寺
中
野
）

浮
田　

喜
一　
（
宝
伝
）

太
田　

戰
時　
（
金
岡
西
町
）

奥
山　
　

宏　
（
金
岡
東
町
）

岡
㟢　

昌
枝　
（
金
田
）

堀
川　

創
司　
（
可
知
）

岡
田　

修
幸　
（
邑
久
郷
）

佐
々
木
重
則　
（
西
大
寺
上
）

片
瀨　

丈
子　
（
西
大
寺
新
地
）

山
本　

典
子　
（
東
幸
西
）

吉
川　
　

徹　
（
富
士
見
町
）

　

高
松

関
野　

康
次　
（
高
松
）

井
上　
　

元　
（
津
寺
）

平
松　

貞
夫　
（
吉
備
津
）

秋
山　

和
義　
（
和
井
元
）

　

吉
備

作
間　

敏
彦　
（
撫
川
）

浅
沼　

淑
子　
（
納
所
）

物
部　

順
造　
（
撫
川
）

　

一
宮

貞
政　

和
男　
（
一
宮
）

藤
田　
　

勝　
（
辛
川
市
場
）

　

津
高

石
井　

清
志　
（
富
原
）

大
森　

一
成　
（
栢
谷
）

　

足
守

安
延
三
紀
枝　
（
加
賀
郡
吉
備
中
央
町
）

光
森　

敬
子　
（
上
高
田
）

見
船　

祐
司　
（
吉
）

伊
丹　

克
仁　
（
日
近
）

片
山　

隆
史　
（
足
守
）

　

福
田

橋
本　

泰
弘　
（
山
田
）

永
瀬　

忠
亮　
（
山
田
）

木
阪
松　

郎　
（
大
福
）

蜂
谷　

育
男　
（
妹
尾
崎
）

永
原　

広
皇　
（
古
新
田
）

　

興
除

藤
原　

京
子　
（
東
畦
）

森
山　

泰
司　
（
中
畦
）

臼
本
真
理
子　
（
西
畦
）

岡
田　
　

皎　
（
中
畦
）

林
原　

芳
朗　
（
曽
根
）

　

妹
尾

河
口　

博
則　
（
妹
尾
）

佐
藤　

裕
子　
（
妹
尾
）

橋
本　
　

勗　
（
箕
島
）

　

上
道

塩
見　

博
史　
（
百
枝
月
）

平
松　

憲
治　
（
内
ヶ
原
）

山
神
眞
知
男　
（
内
ヶ
原
）

木
本　

英
照　
（
内
ヶ
原
）

　

灘
崎

守
山　

英
二　
（
宗
津
）

三
竿　

浅
敏　
（
彦
崎
）

高
橋　

信
夫　
（
西
高
崎
）

江
川　

洋
子　
　
　
　
　
（
建
部
町
富
沢
）

　

ほ
の
ぼ
の
荘

成
就
寺　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
富
沢
）

　

西
大
寺

黒
田　
　

淑　
　
　
　
　
（
可
知
）

　

岡
山

エ
ム
イ
ー
ブ
リ
ッ
ク
ス　
（
新
保
）

（趣味の木工みさお会）（イトーヨーカドー労働組合岡山）

本
会
の
活
動
に
ご
支
援
を

賜
っ
て
い
る
法
人
会
員
の

皆
様
方
で
す
。
い
つ
も
大

変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。（
平
成
22
年
７
月
入

金
分
ま
で
掲
載
）

あ
け
ぼ
の
幼
稚
園

穴
吹
パ
テ
ィ
シ
エ

 

　

福
祉
カ
レ
ッ
ジ

イ
オ
ン
リ
テ
ー
ル
㈱

 

　

ジ
ャ
ス
コ
岡
山
店

魚
勝　

森
本
典
正

宇
田
電
器
店

内
田
内
科
小
児
科
医
院

㈱
大
手
饅
頭
伊
部
屋

㈱
大
本
組

岡
山
愛
育
ク
リ
ニ
ッ
ク

岡
山
県
印
刷
工
業
組
合

岡
山
県
高
齢
者
福
祉

 

　

生
活
共
同
組
合

㈶
岡
山
市
勤
労
者
福
祉

 

　

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

岡
山
四
国
共
和
㈱

岡
山
市
ふ
れ
あ
い
公
社

岡
山
食
品
容
器
㈱

岡
山
赤
十
字
病
院

岡
山
電
気
軌
道
㈱

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　

岡
山
パ
イ
ロ
ッ
ト
ク
ラ
ブ

㈱
岡
山
森
田
ポ
ン
プ

小
野
藤
㈱

オ
フ
ィ
ス
フ
ォ
ー
チ
ル
ド
レ
ン

笠
岡
信
用
組
合
岡
山
支
店

ク
ラ
レ
テ
ク
ノ
㈱
岡
山
営
業
所

小
泉
製
餡
㈱

㈶
厚
生
会

公
立
学
校
共
済
組
合

 

　

岡
山
宿
泊
所

広
和
印
刷
㈱

小
林
事
務
機
㈱

㈱
サ
ニ
ー
エ
イ
ト
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内 祝 ・ 香 典 返 し な ど に か え て 福 祉 事 業 へ の ご 寄 付 は 岡 山 市 社 会 福 祉 協 議 会 へ

高齢者にやさしい

パソコン教室
《生徒募集》

申込先  ㈶厚生会
電話 086-222-8877

（後援 岡山市社会福祉協議会）

パソコン入門　11月 １日～毎月曜　全４回
ワ ー ド 入 門　11月29日～毎月曜　全４回
年 賀 状 作 成　11月17日～毎水曜　全４回
デジカメ入門　 １月12日～毎水曜　全４回

受講料　各講座  4,000円
会　場　岡山市北区南中央町1-20　厚生会ビル

ど の コ ー ス も
午 前10～12時
午後 １ ～ ３ 時
どちらか２時間

岡  

山  

駅
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