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社会福祉法人

岡山市社会福祉協議会
　　� 　　

〒700ー8546 岡山市北区鹿田町一丁目１番１号

 ☎   （086）225ー4051
FAX（086）222ー8621

URL http://www.fukushiokayama.or.jp/Okayama/Okayama.htm
e-mail　sya-s@mx 32.tiki.ne.jp

No.98 平成23年１月

さあ、ボランティアをはじめよう！

　ボランティア入門講座「さあ、はじめよう！地域・生活支援ボランティア」を10月25日～11月16日まで4回連
続開催しました。
　この講座を修了した方は、早速ボランティア活動を始めるもよし、今回興味を持ったものについて検討しながら改
めて自分にあった活動を探すもよし自分にふさわしいボランティア活動へつなげていきたいと考えています。
　毎回30名以上の参加があり、関心の高さを感じました。今後もボランティア活動のきっかけとなる講座を年２回
程度開催したいと考えています。

何を
やりたいか
すぐに
決まら
なくても
大丈夫

ゆっくり
じっくり
自分に
合った
活動を
いっしょに
探しましょう

第1回　ボランティアの心得について
関西福祉大学　平松正臣教授

第2回　傾聴ボランティアについて
NPO法人マザーリーフ藤惠子氏

第4回　参加者同士で意見交換会
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新年あけましておめでとうございます。
　希望に満ちた輝かしい平成23年の新春をお健やかにお迎えのことと
心からお慶び申し上げます。
　市民のみなさまをはじめ、関係各位のみなさまには、平素から本会の
運営ならびに社会福祉事業の推進に対しまして温かいご理解とご支援
を賜りまして厚く御礼申し上げます。
　年を追うごとに少子高齢化や核家族化がますます進み、地域における
人と人とのつながりが希薄化し、相互扶助機能が弱まる中で、様々な地
域課題や福祉ニーズが高まっています。
　このような状況の中で、誰もが住み慣れた地域でいつまでも健やか
に、安心して、いきいきと暮らせる福祉社会を実現していくことが何よ
り大切です。
　岡山市社協と致しましては、地域福祉推進の担い手として、さらなる
地域福祉・在宅福祉サービスの充実に向けて取り組んでいきたいと考えております。
　地域における助け合いや支え合いの輪が広がっていくよう、昨年同様、市民のみなさま・関係各位のみなさまの変
わらぬご支援・ご協力をお願いいたしますとともに、新しい年が市民のみなさまにとって幸多き年となりますよう心
から祈念申し上げまして、新年のご挨拶とさせていただきます。� 岡山市社会福祉協議会　会長　内田�通子　

赤い羽根共同募金運動にご協力ありがとうございます。
平成22年度募金総額
【平成22年11月末現在・途中経過】

� ２９，６６８，１７８円

特定非営利活動法人ＨＩＶと
人権・情報センター岡山事務所（岡山市北区）
　赤い羽根共同募金の助成金のお陰で、今年も中学・
高等学校でエイズ教育講演ができました。ありがとう
ございます。
　子ども達や若者と一緒にエイズの正しい知識や人
権及び共生、命についても学ぶ機会を作って頂いた事
に感謝しています。

朗読奉仕ふきの会（岡山市北区）
　この度、皆様のお心のこもった共同募金の助成を頂
き、誠にありがとうございました。パソコン及び付属
機器を３セット購入することができました。
　これにより、視覚障害者のニーズの高い図書、情報
誌等が録音図書化（ＣＤ等）され、大変喜ばれます。
会員一同、益々張り切っております。本当にありがと
うございました。

知的障害者更生施設泉の園（岡山市南区）
　毎日、食事を楽しみにみんなが集まる食堂に新しい
イスが来ました。「イスが新しくなったね。」と利用者
の方が口々に言います。赤い羽根募金のおかげで、古
かったイスが光り輝くイスに生まれ変わりました。
　募金をしていただいた皆様一人一人に感謝を忘れず
使わせて頂きます。ありがとうございました。

平島安全・安心ネットワーク（岡山市東区）
　平島安全・安心ネットワーク祭を共同募金の助成金
を頂き、地域住民800名の参加のもと開催しました。
　交通マナー、防犯対策教室、防火教室等で学ぶこと
ができ、又、地域住民の交流を深めることもできまし
た。本当にありがとうございました。

ありがとうメッセージ
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社協御津支部活動紹介 ふれあい運動会
　子育て支援グループ『みっこっこ』と共同主催で幼児
から高齢者を対象にふれあい運動会を御津老人福祉セン
ターで開催しました！
　当日、15組の親子や祖母また民生委員さんなど計47
名の参加がありました。
　レクリェーション・コーディネーター井上麗子先生の
リードのもと、参加者全員楽しめる内容となっており、
笑顔いっぱいのひと時を過ごすことができました。
　ふれあい運動会のあとには、スマイルカフェの方たち
に入れていただいた、おいしいコーヒーなどを飲みながら交流を深めることができました。
　これからも親子の仲間づくりの場、地域の方との交流の場を提供できる活動を行っていきたいと思います。

ふれあいセンターからのお知らせ

北 ふれあいセンター� 受 講 生 募 集
　北ふれあいセンターでは、生涯学習・福祉・健康づくり等、様々な講
座を実施しています。
介護サポーター養成講座
　高齢者や障害者の理解を深め、上手なコミュニケーションの方法や車いすの
押し方、移乗のしかた等を学びます。最後は北ふれあいセンター内のデイサー
ビスセンターでご利用者の方と実際にふれあいます。
　介護が必要な家族がいらっしゃる方、地域で活動をされている方ぜひご参加
ください。
日　程…�平成23年１月29日㈯・30日㈰、２月13日㈰・16日㈬、３月９日㈬
　　　　※希望者のみ２／17～３／８までのうち１日のみ実習
時　間…10：00～13：00他
場　所…北ふれあいセンター�３階保健相談室
対　象…介護や介護支援に関心のある方
締　切…平成23年１月17日㈪　　　定　員…20名　　　受講料…1,500円

岡山市安全・安心ネットワーク「地域応援人づくり講座」
健康づくり体操（ストレッチ）サポーター養成講座
　ストレッチは誰でも、どこでも気軽にできる体操です。けがの予防や血行の
促進、疲労回復といった効果があり、介護予防にもおすすめです。この講座で
は地域社会でストレッチ指導を行える人材を養成します。
日　程…平成23年１月29日㈯、２月12日㈯・26日㈯
時　間…10：00～12：00
場　所…北ふれあいセンター�３階保健相談室
対　象…高校生以上の岡山市民の方
締　切…平成23年１月19日㈬　　　定　員…20名　　　受講料…無料

お申し込み・お問い合わせは…
　来館またはハガキ、ＦＡＸ、Eメールのいずれかで、講座名、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号を記入し、締切日までに（必着）お申し込みください。
〒700-0071　岡山市北区谷万成2-6-33　北ふれあいセンター　管理事業係　講座担当
TEL（086）251－6500　　FAX（086）251－6501
Ｅメール　k-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

西大寺 ふれあいセンター
イベント情報
　平成23年1月23日㈰10時～15時に「西大寺ふれあ
い児童館まつり」を行います。内容は劇団バクの劇「金
のおの・銀のおの」、「プラレーンで遊ぼう！」「もの
作りコーナー」「ロボットふれあいコーナー」などなど。
楽しいイベント盛りだくさん！みんなで遊びにきてね。

屋内温水プール利用案内
　西大寺ふれあいセンター内に温水プールを設置して
おります。
　是非みなさん、ご利用ください。
　利用時間や料金の詳しい事については、お問い合わ
せください。

＜その他のお知らせ＞
　ふれあいセンターにアスレチックコーナーがあるのをご存じですか？自転車エルゴメーター、ランニング（ウォーキング）マシン、ステッ
プマシン、筋力トレーニングマシンなど本格的なマシンが多数ございます。運動相談もありますので是非アスレチックコーナーへお越しくだ
さい！

お申し込み・お問い合わせは…
〒704-8116　岡山市東区西大寺中二丁目16-33
電話�086-944-1800　　FAX�086-944-1801
e-mail：s-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp
HP：http://www.okayama-fureai.or.jp/
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ひまわり給食サービスのご案内
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日常生活自立支援事業のご案内　（地域福祉権利擁護事業）

　日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業）は判断能力が不十分な方が、自立した地域生活がおくれるよう、
福祉サービスの利用援助や日常的金銭管理を行うものです。社会福祉協議会と利用者が契約を結んだ上で支援が始ま
ります。

　お手伝いの内容

福祉サービスの利用援助　福祉サービスが安心して利用できるようにお手伝いします。
日常的金銭管理サービス　毎日のくらしに必要なお金の出し入れや支払いをお手伝いします。
書類等の預かりサービス　大切な書類（通帳、証書等）や印鑑などを安全な場所でお預かりします。
　利　　用　　料

福祉サービスの利用援助及び　１時間まで１，１００円（３０分毎に５５０円追加）
日常的金銭管理サービス　交通費を別途いただきます
　　　　　　　　　　　　　　※生活保護受給世帯については無料です
書類等の預かりサービス　１年間５，０００円
　　　　　　　　　　　　　　※契約するまでのご相談や支援計画の作成は無料です。
　利 用 で き る 人

①判断能力が不十分な方
　�例えば、認知症高齢者、知的に障害がある方、精神に障害がある方などです。要介護認定や障害者手帳の有無は問
いません。

②このサービスを利用する意思がある方
③この契約内容が理解できる方
　�認知症や障害等により契約能力のない方は契約が成立しません。その際は成年後見制度等の適切な制度を利用して
いただくことになります。

　　　 日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業）についてのお問い合わせやご相談は
　　　 お近くの社会福祉協議会まで！　秘密厳守・相談無料

ひまわり給食サービスのご案内
栄養バラン

スのとれた昼食をご自宅までお届けします　　　　　　　

　

利用できるひと：65歳以上の身体の弱い一人暮らしの高齢者
　　　　　　　　65歳以上の身体の弱い高齢者だけで生活している世帯
　　　　　　　　身体障害者手帳2級以上又は療育手帳Ａ保持者だけで生活されている世帯
利　　用　　料：1食350円（建部は400円）
利用できる地区：高島・吉備・福南・建部の４中学校区
　　　　　　　　芥子山・三勲・石井・三門の4小学校区（平成23年1月現在）
問 合 わ せ 先：岡山市社会福祉協議会　地域福祉課　☎086－225－4051

あんしんおてつだい
社会福祉協議会があなたのくらしのあんしんをささえます。
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『防災ボランティア・コーディネーター養成講座開催のお知らせ』
災害ボランティアセンターって何？
なぜ必要なの？どのように機能するの？私たちはどのようにして協力し
たらいいの？
などなど、「災害ボランティアセンターのことがよく分かる」講座を開
催します

日　時：２月23日（水）　10：00～16：00予定
内　容：「災害ボランティアセンター」に関する講演
　　　　模擬災害ボランティアセンターの設置訓練

『岡山県主催の総合防災訓練に参加しました』
　９月５日（日）内尾グラウンド（南区内尾）にて総合防災訓練が行われました。岡山市社協も岡山県社協と協働で
「仮想ボランティアセンター」の設置、運営に参加しました。
　当日は厳しい残暑にもかかわらず大勢の一般参加者が来られました。
　災害発生の連絡があり、訓練に入ってからは、一般参加者の中からボランティアを募り、ボランティア受付を行い、
土嚢づくり体験や車いす・アイマスク体験をしていただきました。

↑
土
嚢
づ
く
り

↑�
県
社
協
・
市
社
協
合
同
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
テ
ン
ト

↑
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
受
付
風
景

　

�

ガ
ム
テ
ー
プ
に
名
前
を
書
い
て

作
っ
た
簡
易
名
札
を
腕
に
付
け

ま
す
。

お問い合わせ：ボランティア・市民相談センター　TEL ０８６ー２２２ー８６１９

『出前福祉体験教室　指導者養成講座のお知らせ』
　小学校・中学校などへ出向いて、車いす体験・アイマスク体験・福祉講話
などをする『出前福祉体験教室』の指導者を養成します。
　受講後は、社協職員や現在活動中の指導者と一緒に福祉体験の指導をして
いただきます。
　「福祉体験ってどんなことをするの？」「私も子どもに教えてみたい」とい
う方、是非ご参加ください。

日　時：2月12日（土）　10：00～15：30
内　容： 出前福祉体験教室で行っている体験メニュー（障害につ

いての講話、車いす・アイマスク体験）

お問い合わせ：ボランティア・市民相談センター　TEL ０８６－２２２－８６１９
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内 祝 ・ 香 典 返 し な ど に か え て 福 祉 事 業 へ の ご 寄 付 は 岡 山 市 社 会 福 祉 協 議 会 へ
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　たくさんのご来場に愛ちゃんも希望くんも大興奮 !!

　赤い羽根古本チャリティバザール
　10月24日（日）に岡山ふれあいセンター（中区桑野）にて赤い羽根古本チャリティバザールを開催しました。
　本を提供してくださった方、募金に協力してくださった方、ボランティアとしてイベントを支えてくださった方、
本当にありがとうございました。
　当日は、古本チャリティバザールの他にも、恐竜展やちびっ子大相撲大会、野菜朝市などの催しもあり、ちびっ子
大相撲大会では、超巨大な愛ちゃんがちびっ子達に10戦全敗という大波乱も起き、これには愛ちゃんもひどく落ち
込んでいました。とにもかくにも、約9,000人もの方が来場され大盛況でした。

被表彰者名簿 永年にわたり社会福祉に功績のあった方々が、各種の大会で表彰されました。
その功績を讃え、表彰された方々の名簿を掲載させていただきます。（敬称略）

平成22年10月７日
岡山県総合福祉大会（岡山市民会館）

岡山市社会福祉協議会　会長表彰
優良支部・地区社会福祉協議会
　岡山市社会福祉協議会西大寺支部　岡山市東区
　三勲地区社会福祉協議会　　　　　　〃　中区
　幡多地区社会福祉協議会　　　　　　〃　 〃
民生委員・児童委員功労
　上田井保夫　岡山市北区
　濵口喜義　　　〃　北区
　藤原辰雄　　　〃　中区
　小田勝弘　　　〃　北区
　吉田芳功　　　〃　北区
　野方世輝雄　　〃　中区
　北村幸子　　　〃　中区
　馬塲武彦　　　〃　南区
　佐藤澄子　　　〃　北区
　小山明子　　　〃　北区
社会福祉功労（社会福祉施設従事者）
　平野典子　　岡山市北区
　赤木君子　　　〃　北区
　渡邊和代　　　〃　北区
社会福祉協助者
　前田美知敏　　　　　　　岡山市東区
　前田哲夫　　　　　　　　　〃　東区
　岡山東ライオンズクラブ　　〃　北区
　連合岡山岡山地区協議会　　〃　北区
　綾野美亀江　　　　　　　　〃　北区
　ボランティアサークルほほえみ　　〃　北区
　西大寺子どもライブラリークラブ　　〃　東区
　イトーヨーカドー岡山店　　〃　北区
社会福祉功労（社会福祉事業従事者）
　塩見克也　　岡山市北区

岡山県社会福祉協議会　会長表彰
民生委員・児童委員功労
　西江暉夫　　岡山市南区
　貞光敏江　　　〃　中区
　渡辺ユキ子　　〃　東区
　竹中順子　　　〃　北区
　石川容子　　　〃　南区
　大隈清治　　　〃　北区
　田淵捷夫　　　〃　中区
　牧榮三郎　　　〃　北区
　丸尾嘉博　　　〃　東区
　平賀　勉　　　〃　中区

平成22年11月５日
全国社会福祉大会（日比谷公会堂）

全国社会福祉協議会　会長表彰
民生委員・児童委員功労
　田村満須三　岡山市南区
社会福祉施設功労（社会福祉施設従事者）
　井上　基　　岡山市北区
　中村　一　　玉野市
中央共同募金会　会長表彰
奉仕功労者
　大山澄子　　岡山市南区

平成22年11月12日
岡山市高齢者福祉大会

（岡山市立市民文化ホール）

岡山市社会福祉協議会　会長表彰
老人福祉功労
　古家野俊明　　岡山市東区

　武川和正　　　　〃　中区
　田尻哲子　　　　〃　南区
　中野松子　　　　〃　北区
　本田　弘　　　　〃　中区
　光畑愛子　　　　〃　南区
　光畑禮子　　　　〃　南区
　山本義明　　　　〃　北区
優良老人クラブ
　木村老人クラブ　〃　南区

平成22年12月12日
平成22年度岡山市障害者福祉大会

（岡山市立市民文化ホール）

自立功労者
　北村公茂（岡山市身体障害者福祉協会）
　福島隆明（岡山市身体障害者福祉協会）
　竹内さだゑ（岡山市視覚障害者協会）
社会福祉事業従事者
（居宅介護支援事業）
　妹尾直子
　谷　武雄
　山内　巖
　和田晃子
　伊賀清美
　社会福祉事業奉仕者
（福祉の店）
　黒田末子
　秦　早苗

ヤクルト早飲み大会 ビンゴ大会 古本チャリティバザール ちびっ子大相撲大会
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お詫びと訂正

　前号の「おかやま社協だより№97」に下記のとおり誤り
がありました。
　大変ご迷惑をおかけし申し訳ありませんでした。謹んでお
詫び申し上げますとともに、訂正させていただきます。
７ページ　ご寄付をいただいた方々のお名前（敬称略）
　（誤）中野　裕曲（伊島本町）
　　　　　　　　

⇒

　（正）中野　裕曲（下伊福本町）
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）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
ほ
ほ
え
み

井
澤　

一
博　
　
　
　
　
　
　
（
大
安
寺
南
町
）

中
島　
　

一
（
期
間
中
五
回
）　
　
（
岡
町
）

一
日
一
声
会　

黒
住
の
り
こ　
（
野
田
）

　

西
大
寺

光
岡　

進
行
（
期
間
中
三
回
）　
　
（
西
大
寺
上
）

山
中
ケ
イ
コ　
　
　
　
　
　
　
（
西
大
寺
中
野
）

黒
田　
　

淑　
　
　
　
　
　
　
（
可
知
）

横
井　

一
女　
　
　
　
　
　
　
（
西
大
寺
川
口
）

　
瀬
戸

芳
愛
産
業
（
期
間
中
三
回
）　
　
　
（
赤
磐
市
）

　

岡
山

岡
山
友
の
会　
　
　
　
　
　
　
（
西
川
原
）

杉
江　
　

勝　
　
　
　
　
　
　
（
桜
橋
）

　

御
津

御
津
ロ
ッ
キ
ー
（
期
間
中
三
回
）　
（
御
津
野
々
口
）

　
建
部

大
野　

憲
和
（
期
間
中
三
回
）　
　
（
建
部
町
建
部
上
）

渡
辺　

幸
子　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
中
田
）

北　

千
代
子　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
角
石
谷
）

岡　
　

武
子　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
建
部
上
）

伊
丹　

秀
香　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
大
田
）

福
島
美
代
子　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
建
部
上
）

宮
田　

良
子　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
宮
地
）

江
川　

洋
子　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
富
沢
）

石
橋　

靖
司　
　
　
　
　
　
　
（
建
部
町
中
田
）

常
定　
　

昇　
　
　
　
　
　
　
（
御
津
野
々
口
）

　

岡
山
地
区

太
田　

雅
敏　
（
玉
柏
）

立
花　

修
二　
（
山
崎
）

小
坂　
　

稔　
（
金
山
寺
）

古
林
三
枝
子　
（
新
屋
敷
）

高
津
た
き
子　
（
古
京
町
）

小
川　

孝
雄　
（
北
方
）

大
森　

康
正　
（
辰
巳
）

吉
原　

清
六　
（
当
新
田
）

宮
本　

勝
己　
（
中
納
言
町
）

平
井
悠
紀
子　
（
八
幡
東
町
）

関　
　

伸
子　
（
柳
町
）

石
橋　

雅
則　
（
野
田
）

楢
本　

卓
男　
（
雄
町
）

井
上
由
美
子　
（
築
港
栄
町
）

肥
田　

卓
也　
（
川
入
）

矢
野　

有
哉　
（
大
安
寺
東
町
）

　

西
大
寺

太
田　

武
正　
（
九
蟠
）

奥
山　

仁
志　
（
豊
田
）

相
澤　

一
正　
（
西
大
寺
中
野
本
町
）

　

一
宮

清
水
紀
美
子　
（
一
宮
）

　

高
松

二
垣　

将
一　
（
加
茂
）

秋
山　

和
義　
（
和
井
元
）

中
山　

利
夫　
（
大
崎
）

浅
沼　

平
八　
（
立
田
）

　

吉
備

風
早　

正
道　
（
庭
瀬
）

井
上　
　

勝　
（
久
米
）
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内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄付は岡山市社会福祉協議会へ

あいおいニッセイ同和岡山ビル1F

　�
み
ん
な
の
ふ
れ
あ
い
福
祉
シ
ョ
ッ
プ
『
テ
ル
ベ
』

　
福
祉
の
店
『
元
気
の
輪
』
か
ら
、
今
回
は
福
祉
シ
ョ
ッ
プ
『
テ
ル
ベ
』
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
読
者
の
方
に
は
、
既
に
ご
存
知
の
方
も
大
勢
お
ら
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す

が
、
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
三
階
に
、
福
祉
シ
ョ
ッ
プ
『
テ
ル
ベ
』
が
、
朝
十

時
か
ら
夜
九
時
ま
で
年
中
無
休
で
営
業
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
店
舗
は
、
福
祉
の
店
『
元
気
の
輪
』
と
同
じ
く
、
心
身
に
ハ
ン
デ
ィ

キ
ャ
ッ
プ
を
持
つ
方
や
、
高
齢
の
方
が
、
生
き
が
い
を
求
め
て
、
あ
る
い
は
、

自
立
を
目
指
し
て
創
り
出
し
た
作
品
を
、
展
示
・
販
売
す
る
た
め
の
常
設
店

と
し
て
、
平
成
十
年
十
一
月
に
開
設
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
店
舗
に
は
、
社
会
的
に
弱
い
立
場
に
あ
る
方
々
が
、
一
つ
ひ
と
つ
真
心
を

込
め
て
創
り
出
し
た
色
と
り
ど
り
の
手
作
り
の
作
品
が
所
狭
し
と
並
ん
で
い

ま
す
。

　
い
ず
れ
の
作
品
も
、
お
求
め
安
い
お
値
段
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
の
上
、
作
品
を
お
手
に
取
っ
て
ご
覧
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

　
き
っ
と
、
そ
の
作
品
を
創
り
出
し
た
方
々
の
や
さ
し
さ
、
温
か
さ
、
創
作

に
か
け
る
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
が
、作
品
を
通
し
て
伝
わ
っ
て
来
る
こ
と
で
し
ょ

う
。

　
福
祉
シ
ョ
ッ
プ『
テ
ル
ベ
』で
は
、

六
名
の
販
売
員
が
交
替
で
、
親
切
・

丁
寧
を
モ
ッ
ト
ー
に
皆
様
の
ご
来
店

を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
末
筆
に
な
り
ま
し
た
が
、
心
身
に

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
を
持
つ
方
や
、

高
齢
の
方
の
手
作
り
作
品
を
展
示
・

販
売
す
る
場
を
提
供
す
る
こ
と
を
通

し
て
、
創
作
者
に
、
生
き
が
い
、
自

立
、
社
会
参
加
の
機
会
を
与
え
て
下

さ
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
福
祉
活
動

の
一
翼
を
担
わ
れ
る
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ

ド
ー
の
山
内
店
長
様
は
じ
め
、
従
業

員
の
皆
様
の
高
邁
な
福
祉
意
識
に
心

か
ら
敬
意
を
表
し
ま
す
。

☆お仕事募集中  ☆会員募集中

・植木の手入・ふすま，障子張替・草取，草刈・家事の
手伝，清掃・宛名書き，賞状書き・大工，左官など承ります。�
会員登録と合わせて，お気軽にお問い合わせください。

財団法人 岡山市シルバー人材センター

【鹿田事務局】岡山市北区鹿田町1-1-1岡山市保健福祉会館９階
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ℡086-226-3100

【富田事務所】岡山市北区富田420-2　　　　℡086-232-6656
【瀬戸事務所】岡山市東区瀬戸町下146-1　　℡086-952-2400
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