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4 男の料理教室　　　　　
　河田病院栄養士さんの指導で
日頃料理を作らない男性達が料
理を作り、自分達で作った料理
を試食して楽しみます。

活動
紹介

石井地区社会福祉協議会

　石井地区は岡山市名誉市民・児童文学作家
坪田譲治の出身学区で、岡山駅の西口に位置
します。当初は東口に比し発展が遅れていま
したが、再開発事業等の完成で街が大きく変
貌し、肩をならべるようになりました。地区の特徴は30％を超える高齢化率
の高い地区でしたが、近年マンション建設が進み、改善されてきました。
　石井地区社会福祉協議会は、岡山市に制度が始まった翌年の昭和56年に学区
内の連合町内会、民生委員児童委員協議会を中心とする各種団体９団体で構
成・設立されました。一人暮らしの高齢者が多いため、「福祉の街づくりをテー
マにネットワークづくりの推進」を基本方針とし、「共助の精神」で、みんな
で力を合わせて取り組んでおります。

7 その他　　　　　　　　　　　　　　　　　　
①サロン活動
　　高齢者の居場所づくりのため、社協関連で3サロン
　を立ち上げ。
②石井の青い鳥賞
　　岡山市が行う愛の泉賞がヒントとなり、地区内で福
　祉活動・地域づくり活動で顕著な成果をあげた個人・
　団体に対し、平成6年から表彰を実施。
③ 浪漫ティック奉還祭
　　毎年、7月の最後の土曜日に奉還町商店街で実施し
　ている浪漫ティック奉還祭に協力・参加。1万人を超
　す人で賑わいます。
④ 見守り活動
　　高齢者等の見守り活動は民生委員が中心となって推　
　進しております。
　　近年、各町内会で「向こう三軒両隣り」の精神で近隣の人
　達で助け合えるような街づくりが少しずつ進展しています。

1 ふれあい会食会　　　　
　河田病院の協力を得て、地
区内の75歳以上の高齢者を集
め、栄養士さんが作った食事
を賞味。
　また、石井幼稚園・若草幼
児舎・なかよし保育園の園児達
とのふれあいが花を添えます。

3 ふれあい配食　　　　　
　地区内の80歳以上の一人暮
らし、もしくは夫婦に対し、手
作り弁当を年2回配食。

6 石井社協だよりの発行　　　　
　年度末に活動を報告する場
として、社協だよりを発行。

2 共同募金活動　　　　　
　駅西口周辺・奉還町商店街を
中心に行う法人募金、岡山市社
会福祉協議会呼びかけの歳末助
け合い募金の街頭募金に参加。
それ以外にも、町内会による募金、
図書カード、バッジ募金を実施。

5 福祉の勉強会　　
　福祉を推進するため、
役員を中心とした勉強
会を実施。

人 口 6,749名
世 帯 数 4,186世帯
高齢化率 27.6％
設 立 年 昭和56年7月

地 区 概 要

石井地区社会福祉協議会
会長 矢根　亮二さん

地区社協会長あいさつ

地区社協紹介

（令和２年12月末現在）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、現在休止している活動があります。

「福祉の街・石井」実現に向かって 



　　

内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄付は岡山市社会福祉協議会へ 　この広報誌は共同募金の配分金で発行しています。 3

　芳明地区は、岡山市の南部に位置し、江
戸時代中頃までは開拓による新田開発が盛
んに行われ、穀物地帯として発展してきま
した。近年は交通網の発達とともに都市化
が進み、田園地区から住宅地区となり、子育てのしやすい地区として若い世
帯も多く居住しており、多世代が暮らす地域となりました。
　芳明地区社会福祉協議会では、地区内で組織化されている関係団体と協働
し、地域内の様々な福祉課題(高齢者、障害者、児童)に対応する活動に取
り組んできました。特に「敬老のつどい」は、地区社会福祉協議会が立ち上
がった当初から続いています。他にも80歳以上のひとり暮らし高齢者・寝
たきりの方などへお茶を配布する見守り声掛け事業や、ふれあい活動の一環

として小学校児童が地区の75歳以上の方に年賀状を書いて送付したり、高齢者の居場所として「ふれ
あい・いきいきサロン」を実施するなど高齢者福祉事業を充実させてきました。また、心身障害者施設・
旭川荘に奉仕慰問や青少年への健全育成の助成をしています。
　今後も地区に住む人が「ここに住んでよかった」と思える地域にしていくために、日頃からの見守り声か
け活動や居場所づくりを継続し、よりつながり合える地域を目指してまいります。

活動
紹介

石井地区社会福祉協議会 芳明地区社会福祉協議会

人 口 11,807名
世 帯 数 5,712世帯
高齢化率 20.2％
設 立 年 昭和58年12月

地 区 概 要

芳明地区社会福祉協議会
会長  伏見　公誠さん

地区社協会長あいさつ

地区社協紹介

（令和２年12月末現在）

「敬老のつどい」／「高齢者いきいき・ふれあいサロン」 

「敬老のつどい」
　地区に住む 75
歳以上の方をお
祝 い す る た め、
地域住民が踊り
や 歌 を 披 露 し、
楽しい時間を共
有しています。   

「高齢者いきいき・ふれあい サロン」
　サロンごとに
特色ある活動 ( 季
節 行 事、 体 操、
健 康 講 話 な ど )
を行い、地域に
定着しています。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、現在休止している活動があります。
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50代前半
5.1％

80代前半
1.5％

60代後半
22.0％

70代前半
21.6％

60代前半
31.5％

50代後半
9.5％

70代後半
8.4％

医療・福祉
27.8％

その他
18.2％

宿泊・飲食
6.1％
製造
8.6％
卸売・小売
9.6％
教育
10.6％

サービス業
19.2％

生涯かつやく支援センター
　岡山市社会福祉協議会はシニア専門の就労相談窓口として「総合受付」から
「求職活動・継続サポート」までトータルでサポートしています。

お仕事をお探しのシニア募集中！

企業・団体様からのシニア向け求人受付中！

市内にお住まいのおおむね55歳以上の方対象

事業所単位・店舗単位でも可

　個別面談を行い、経験や希望、就労条件などを整理･把握しながら、就労先を紹介します。
まずはお電話で面談をご予約ください。※生活保護受給者は対象外です。

　豊富な経験を持ったシニアのご紹介や、多様な雇用形態の提案で岡山の企業・団体様を応援します。

利用者様の声

企業・団体様の声

 「Ａさん」60代男性（5日/週、4時間/日）

「Ｂさん」60代女性（4日/週、5時間/日）

　居宅支援センターでヘルパーの仕事をしています。昔から人と関わることが好きでヘ
ルパーに興味があることをセンターに相談したらすぐに紹介してもらえました。視覚障
害のある利用者の散歩や買い物に付き添う同行援護では、利用者の安全に注意しながら
1万歩以上歩くこともありますが、いい運動になっています。70歳まで元気に働くこと
を目標にしています。

　クリーニング工場で仕事をしています。孫との時間を優先しながら働きたいことをセ
ンターに相談し、非常に親身に聞いてもらいました。自宅から近く、仕事内容も難しく
なかったので自分に合っていると思い就職を決めました。人間関係も良く、本当にいい
企業で働けていることに感謝しています。年齢にこだわることなく誰にでも自分を輝か
せる仕事があると思います。

　実際の年齢に関係なくご本人の「働きたい」という意志を大切にしています。
シニアでも元気さえあれば誰でも働いてほしいと考えており、仕事内容は本
人と話しながら調整をしています。施設では20～80代の幅広い世代の職員が
いることで業務が円滑に回っているように感じています。シニアの職員は若い
世代の職員より細かいことに気を利かせて業務に当たられている印象を持っ
ています。どんな方にもその人に合うお仕事ができるように工夫をしますので
積極的に挑戦してほしいです。

相談
紹介料無料

社会福祉法人生き活き館　ケアポート生き活き館　原尾島

利用者の年代について 登録企業・団体について

住所：岡山市北区鹿田町一丁目1番1号（保健福祉会館内）　
TEL：086-225-4080　FAX：086-222-8621　URL：https://okayama-skatsu.com/
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　岡山市から指定管理を受託していた建部町在宅福祉サービスセンター「ほのぼの荘」は令和３年３
月31日をもってすべての事業を移管することとなりました。令和３年４月１日からは社会福祉法人「愛
隣会」特別養護老人ホーム旭水荘が通所介護事業・居宅介護支援事業・訪問介護事業・建部中学校区
ひまわり給食サービス事業・すまいるクラブ・すまいる日和を継続いたします。
　利用者の皆さま、地域の皆さま及び関係機関の皆さまには長い間大変お世話になり、誠にありがと
うございました。職員一同、心より感謝申し上げます。

「建部町在宅福祉サービスセンター移管について」

日本国内でのボランティア活動中のケガや賠償責任を補償!!

全国200万人
加入!!

この保険は、全国社会福祉協議会が損害保険会社と一括して締結する団体契約です。

社会福祉法人全国社会福祉協議会団体契約者

ボランティア行事用保険 福祉サービス総合補償送 迎 サ ービス 補 償

ボランティア活動保険
ふくしの保険 検 索

〒100‒0013 東京都千代田区霞が関３丁目３番２号 新霞が関ビル１７Ｆ
ＴＥＬ：０３（３５８１）４６６７　ＦＡＸ：０３（３５８１）４７６３
受付時間：平日の 9:30～17:30（12/29～1/3 を除きます。）

取扱代理店 株式会社福祉保険サービス

保険金額・年間保険料（１名あたり）保険金額・年間保険料（１名あたり）

ケ
ガ
の
補
償

年間保険料

の
補
償

賠
償
責
任

死亡保険金
基本プラン 天災・地震補償プラン

1,040万円
1,040万円（限度額）
6,500円
65,000円
32,500円

5億円（限度額）

（傷害保険、国内旅行傷害保険特約付傷害保険、賠償責任保険） （傷害保険） （傷害保険、賠償責任保険、約定履行費用保険（オプション））

後遺障害保険金
入院保険金日額

4,000円

350円 500円

通院保険金日額
地震・噴火・津波による死傷

賠償責任保険金
（対人・対物共通）

入院中の手術
外来の手術

手術
保険金

保険金の種類
プラン

●このご案内は概要を説明したものです。お申込み、詳しい内容のお問い合わせは、あなたの地域の社会福祉協議会へ●

ＴＥＬ：０３（３３４９）５１３７
受付時間：平日の9:00～17:00（土日・祝日、年末年始を除きます。）

〈引受幹事
保険会社〉

団体割引20％適用済／過去の損害率による割増引適用

＜基本プランに加入される方へ＞
基本プランでは、地震・噴火・津波が起因する
死傷は補償されません。

◆災害ボランティア活動の参加は、「天災・地震
　補償プラン」への加入をおすすめします。
※被災地でのボランティア活動では、予測できない様 な々
事態が想定されます。二次被害への備えとしても、あらか
じめ「天災・地震補償プラン」に加入いただきますと、より
安心してボランティア活動に参加いただけます。

（ふくしの保険ホームページ）

商品パンフレットは
コチラ

損害保険ジャパン株式会社 医療・福祉開発部 第二課

令和３年度

〈SJ20-12302　2020.12.28 作成〉

https://www.fukushihoken.co.jp

お知らせ
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世代の職員より細かいことに気を利かせて業務に当たられている印象を持っ
ています。どんな方にもその人に合うお仕事ができるように工夫をしますので
積極的に挑戦してほしいです。

相談
紹介料無料

社会福祉法人生き活き館　ケアポート生き活き館　原尾島

利用者の年代について 登録企業・団体について

住所：岡山市北区鹿田町一丁目1番1号（保健福祉会館内）　
TEL：086-225-4080　FAX：086-222-8621　URL：https://okayama-skatsu.com/

内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄付は岡山市社会福祉協議会へ 　この広報誌は共同募金の配分金で発行しています。 5

　岡山市から指定管理を受託していた建部町在宅福祉サービスセンター「ほのぼの荘」は令和３年３
月31日をもってすべての事業を移管することとなりました。令和３年４月１日からは社会福祉法人「愛
隣会」特別養護老人ホーム旭水荘が通所介護事業・居宅介護支援事業・訪問介護事業・建部中学校区
ひまわり給食サービス事業・すまいるクラブ・すまいる日和を継続いたします。
　利用者の皆さま、地域の皆さま及び関係機関の皆さまには長い間大変お世話になり、誠にありがと
うございました。職員一同、心より感謝申し上げます。

「建部町在宅福祉サービスセンター移管について」

日本国内でのボランティア活動中のケガや賠償責任を補償!!

全国200万人
加入!!

この保険は、全国社会福祉協議会が損害保険会社と一括して締結する団体契約です。

社会福祉法人全国社会福祉協議会団体契約者

ボランティア行事用保険 福祉サービス総合補償送 迎 サ ービス 補 償

ボランティア活動保険
ふくしの保険 検 索

〒100‒0013 東京都千代田区霞が関３丁目３番２号 新霞が関ビル１７Ｆ
ＴＥＬ：０３（３５８１）４６６７　ＦＡＸ：０３（３５８１）４７６３
受付時間：平日の 9:30～17:30（12/29～1/3 を除きます。）

取扱代理店 株式会社福祉保険サービス

保険金額・年間保険料（１名あたり）保険金額・年間保険料（１名あたり）

ケ
ガ
の
補
償

年間保険料

の
補
償

賠
償
責
任

死亡保険金
基本プラン 天災・地震補償プラン

1,040万円
1,040万円（限度額）
6,500円
65,000円
32,500円

5億円（限度額）

（傷害保険、国内旅行傷害保険特約付傷害保険、賠償責任保険） （傷害保険） （傷害保険、賠償責任保険、約定履行費用保険（オプション））

後遺障害保険金
入院保険金日額

4,000円

350円 500円

通院保険金日額
地震・噴火・津波による死傷

賠償責任保険金
（対人・対物共通）

入院中の手術
外来の手術

手術
保険金

保険金の種類
プラン

●このご案内は概要を説明したものです。お申込み、詳しい内容のお問い合わせは、あなたの地域の社会福祉協議会へ●

ＴＥＬ：０３（３３４９）５１３７
受付時間：平日の9:00～17:00（土日・祝日、年末年始を除きます。）

〈引受幹事
保険会社〉

団体割引20％適用済／過去の損害率による割増引適用

＜基本プランに加入される方へ＞
基本プランでは、地震・噴火・津波が起因する
死傷は補償されません。

◆災害ボランティア活動の参加は、「天災・地震
　補償プラン」への加入をおすすめします。
※被災地でのボランティア活動では、予測できない様 な々
事態が想定されます。二次被害への備えとしても、あらか
じめ「天災・地震補償プラン」に加入いただきますと、より
安心してボランティア活動に参加いただけます。

（ふくしの保険ホームページ）

商品パンフレットは
コチラ

損害保険ジャパン株式会社 医療・福祉開発部 第二課

令和３年度

〈SJ20-12302　2020.12.28 作成〉

https://www.fukushihoken.co.jp

お知らせ
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　昨年10月1日に全国一斉にスタートした赤い羽
根共同募金運動は、12月31日を持って終了いた
しました。
　街頭募金をはじめ、戸別募金、法人募金、職域
募金、街頭募金等、さまざまな場面で市民の皆様
にご協力をいただき、心より感謝を申し上げます。
　皆様の心のこもった募金は、地域福祉活動や高
齢者、障がい者、児童等の福祉関係団体への助成
等に活用させていただきます。

77,657,626 円

赤い羽根共同募金運動に
ご協力ありがとうございました！

ありがとう
ございました！

　ひまわり給食サービスは見守りを兼ねた配食サービスです。1日1食、栄養
バランスのとれたお弁当（昼食分）を地域の協力員さんがお届けいたします。
詳しい内容が知りたい方はお問い合わせください。

● 65歳以上の身体が弱く調理困難で、援助が受けら
 　れない高齢者のみの世帯
● 身体障害者手帳（2級以上）又は療育手帳A保持者
    だけで生活されている世帯

月～金曜日（祝日、お盆、年末年始は除きます）

1食 360円（原材料費相当） 石井、福島、芥子山小学校区

【石井】086-225-4051　【福島】086-263-0012　【芥子山】086-942-3260

利用できる人

利用可能日

利 用 料 配達エリア

お問い合わせ

ヘルパー
（ヘルパー資格、介護福祉士、同行援護資格） ▶  　障害のある方を対象にした支援を行っています。お出かけの

付添い、料理や買い物などの家事援助、入浴のお手伝いなどの
身体介護、ほか　　　　　　　　 　※詳細は下記までご連絡ください。

職 員 募 集

岡山市社会福祉協議会　岡山市社協居宅支援センター　TEL：086-206-4976　お問い合わせ先

●個人会員　　　 ･･･　500円
●協力会員　　　 ･･･1,000円
●施設・団体会員 ･･･5,000円
●法人会員　　　 ･･･5,000円（１口）

会員会費（年額）

令和3年度
岡山市社会福祉協議会

会員加入のお願い
　市民の皆様から『社協』の愛称で親しまれている
岡山市社会福祉協議会は、皆様のご支援を受けなが
ら地域の福祉活動を皆様と手を取り合って推進する
団体です。
　制度の狭間にある地域の課題に取り組む社協につ
いて皆様にご理解をいただき、市民の皆様おひとり
おひとりが会員となり、「まちづくりサポーター」
として社協をご支援いただくことがより良い地域づ
くりを進めることに繋がっていきます。
　どうか社協の存在意義と福祉活動にご理解を賜り、
社協会員となり、財政的なご支援を賜りますようお
願い申し上げます。

バランスのとれたお弁当（昼食分）を地域の協力員さんがお届けいたします。
ひまわり給食サービスは見守りを兼ねた配食サービスです。1日1食、栄養

内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄付は岡山市社会福祉協議会へ 　この広報誌は共同募金の配分金で発行しています。 7
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 岡山市社会福祉協議会では、市民のみなさまから年間を通じて寄附を受け付けています。
　　　　　　香典返しや快気祝いの一部　　　　　　チャリティバザーの収益金
　　　　　　学校や職場での募金の一部　　　　　　　企業の社会貢献として
　　お気軽にご相談、お気持ちをお寄せください。事務局及び各区事務所・分室にて承ります。

（株）第一エンタープライズ　形山舜止郎 岡山市立建部中学校（株）第一エンタープライズ　形山舜止郎 岡山市立建部中学校
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　昨年10月1日に全国一斉にスタートした赤い羽
根共同募金運動は、12月31日を持って終了いた
しました。
　街頭募金をはじめ、戸別募金、法人募金、職域
募金、街頭募金等、さまざまな場面で市民の皆様
にご協力をいただき、心より感謝を申し上げます。
　皆様の心のこもった募金は、地域福祉活動や高
齢者、障がい者、児童等の福祉関係団体への助成
等に活用させていただきます。

77,657,626 円

赤い羽根共同募金運動に
ご協力ありがとうございました！

ありがとう
ございました！

　ひまわり給食サービスは見守りを兼ねた配食サービスです。1日1食、栄養
バランスのとれたお弁当（昼食分）を地域の協力員さんがお届けいたします。
詳しい内容が知りたい方はお問い合わせください。

● 65歳以上の身体が弱く調理困難で、援助が受けら
 　れない高齢者のみの世帯
● 身体障害者手帳（2級以上）又は療育手帳A保持者
    だけで生活されている世帯

月～金曜日（祝日、お盆、年末年始は除きます）

1食 360円（原材料費相当） 石井、福島、芥子山小学校区

【石井】086-225-4051　【福島】086-263-0012　【芥子山】086-942-3260

利用できる人

利用可能日

利 用 料 配達エリア

お問い合わせ

ヘルパー
（ヘルパー資格、介護福祉士、同行援護資格） ▶  　障害のある方を対象にした支援を行っています。お出かけの

付添い、料理や買い物などの家事援助、入浴のお手伝いなどの
身体介護、ほか　　　　　　　　 　※詳細は下記までご連絡ください。

職 員 募 集

岡山市社会福祉協議会　岡山市社協居宅支援センター　TEL：086-206-4976　お問い合わせ先

●個人会員　　　 ･･･　500円
●協力会員　　　 ･･･1,000円
●施設・団体会員 ･･･5,000円
●法人会員　　　 ･･･5,000円（１口）

会員会費（年額）

令和3年度
岡山市社会福祉協議会

会員加入のお願い
　市民の皆様から『社協』の愛称で親しまれている
岡山市社会福祉協議会は、皆様のご支援を受けなが
ら地域の福祉活動を皆様と手を取り合って推進する
団体です。
　制度の狭間にある地域の課題に取り組む社協につ
いて皆様にご理解をいただき、市民の皆様おひとり
おひとりが会員となり、「まちづくりサポーター」
として社協をご支援いただくことがより良い地域づ
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社協会員となり、財政的なご支援を賜りますようお
願い申し上げます。

バランスのとれたお弁当（昼食分）を地域の協力員さんがお届けいたします。
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建
部
町
西
原
）

市
川

　明
広 

（
建
部
町
市
場
）

重
本

　和
廣 

（
建
部
町
富
沢
）

◆ 

西
大
寺

長
瀬

　剛 

（
西
大
寺
新
地
）

◆ 

上
道

吉
田

　易 

（
西
平
島
）

◆ 

瀬
戸

坂
井

　泰
助 

（
瀬
戸
町
保
木
）

入
江

　清
正 

（
瀬
戸
町
肩
脊
）

黒
田

　義
信 

（
瀬
戸
町
宿
奥
）

◆ 

灘
崎

原
野

　鈴
子 

（
川
張
）

◆ 

岡
山

(

株)

第
一
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ

　代
表
取
締
役

　形
山

　舜
止
郎 

 

（
富
田
町
）

内
田

　幸
子 

（
海
吉
）

瀧
本

　幸
弘 

（
宿
）

内
田

　通
子 

（
海
吉
）

理
容
室
コ
ア
フ
ー
ル
ア
キ
タ
及
び

お
客
様
一
同 

（
田
町
）

◆ 

一
宮

竹
原

　修 

（
楢
津
）

◆ 

足
守

名
倉

　邦
子 

（
日
近
）

◆ 

建
部

森
清

　輝
子 

（
建
部
町
西
原
）

◆ 

岡
山

関
町
内
会 

（
関
）

一
般
寄
附

物
品
寄
附

日
本
通
運
株
式
会
社

　

　岡
山
支
店
長

　大
西

　恭
司

 

（
錦
町
）

島
本
商
事
株
式
会
社 

（
久
米
）

◆ 

建
部

江
川

　洋
子 

（
建
部
町
中
田
）

松
岡

　百
合
子 

（
建
部
町
西
原
）

花
房

　康
徳 

（
建
部
町
建
部
上
）

◆ 

上
道

神
土

　孝
三 

（
西
平
島
）

◆ 

ほ
の
ぼ
の
荘

岡
山
市
立
建
部
中
学
校

滝
川

　昭
子 

（
建
部
町
鶴
田
）

太
田

　勝
正 

（
建
部
町
角
石
畝
）

岡
山
東
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

同
和
商
事(

株)

日
本
カ
ー
ソ
リ
ュー
シ
ョン
ズ(
株)

令
和
２
年
11
月
か
ら
令
和
3
年
1
月

分
ま
で
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

受
付
期
間

本
会
の
活
動
に
ご
支
援
い
た
だ
い

て
い
る
法
人
会
員
の
皆
様
方
で
す

い
つ
も
ご
協
力
あ
り
が
と
う

 

ご
ざ
い
ま
す

法
人
会
員

ご
寄
附

 
あ
り
が
と
う

　ご
ざ
い
ま
す
。

ご
寄
附

 
あ
り
が
と
う

　ご
ざ
い
ま
す
。

令
和
2
年
11
月
か
ら

　
　
　
　
　
　
令
和
3
年
1
月
分
ま
で
。

受
付
期
間

 岡山市社会福祉協議会では、市民のみなさまから年間を通じて寄附を受け付けています。
　　　　　　香典返しや快気祝いの一部　　　　　　チャリティバザーの収益金
　　　　　　学校や職場での募金の一部　　　　　　　企業の社会貢献として
　　お気軽にご相談、お気持ちをお寄せください。事務局及び各区事務所・分室にて承ります。

（株）第一エンタープライズ　形山舜止郎 岡山市立建部中学校（株）第一エンタープライズ　形山舜止郎 岡山市立建部中学校



内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄付は岡山市社会福祉協議会へ8

福祉の店
契約施設
紹 介

参加無料開催日と講義内容
家庭でできる健康体操－つらい肩や腰の痛みにー
（訪問医療マッサージKEiROU　永井淳先生） 
6月2日（水）10:00～11:30　
家庭で役立つ介護

「車いすの操作と簡単な着替えの介助」
8月4日（水）10:00～11:30　
終活について（東部典礼）　
11月10日（水）10:00～11:30

「詐欺被害の知識」 私はだまされない！
　　　（岡山県消費生活センター）
令和４年2月2日（水）10:00～11:30

【第1回】

【第2回】

【第3回】

【第4回】

▸▸▸駐車場あり〒 岡山市東区西大寺浜610

お申込み・お問い合わせ先

介護福祉学科 入学生募集中‼
≪オープンキャンパス日程≫
4月17日（土）、5月9日（日）、
5月22日（土）、6月6日（日）
　　（全日程、10：00～12：00）

ワンポイント介護セミナーワンポイント介護セミナー

≪お願い≫
〇上ばき・マスクをご持参ください。　〇動きやすい服装でお越しください。
〇当日、体温37.5℃以上（自宅検温）等、風邪症状がある場合、
　参加はご遠慮ください。

吉井川キャンパス旭川荘厚生専門学院
℡ 086-944-6911（平日　8：30～17：00）

令和3年度

定員20名
事前申込が必要

わかる！
できる！

生涯『○○○○』支援センター

クイズに正解した方の中から
抽選で10名様に、プレゼントを差し上げます。

ふるってご応募ください！

はがき、ファックス、Eメールのいずれかで下記の
内容を明記の上、ご応募ください。
①お名前　②ご住所　③電話番号　④クイズの答え
⑤社協だより４月号で印象に残った記事と感想

〒700-8546　岡山市北区鹿田町一丁目１-１
「社会福祉法人　岡山市社会福祉協議会　
　　おかやま社協だより係」宛

【F A X】086-222-8621　【Eメール】chiiki@okayamashi-shakyo.or.jp

※プレゼント当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※ご応募はお一人様につき一回とさせていただきます。

ク イ ズ

※○の中に当てはまる言葉を埋めてください。
　　　　 シニア専門の就労相談を行っているセンターヒント

応募締切：令和３年５月21日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （消印有効）

　誌面の中で赤い〇がついている文字（全４文字）を
探し出して、それを並び替えてできる言葉をお答えく
ださい！※解答の表記は、ひらがな・カタカナ問いません。

社会福祉法人　金曜会 
就労継続支援B型事業所 わくわくワーク

わくわくワークでは、蒟蒻製造、清掃作業、リビング新聞の配布などの委託作業、ゴムのバリ取り作業などの
内職作業を行っています。
　なかでも、蒟蒻製造はわくわくワークの顔として一宮地域を始め、各イベントでは『からあげこんにゃく』として販売をし
ています。
　こんにゃくは、「白（プレーン）」「翠（クロレラ・青のり）」「朱（豆板醤）」と3種類あり、夏はお刺身蒟蒻やサラダ、冬は
おでんや田楽としておいしく食べていただけます。
　「黒（生芋100％使用）」は兵庫県産の生芋を使用し、昔ながらの食感が味わえます。こちらは筑前煮などの煮物にお勧めです。
　最近では、自主製品の手作り箸、スプーンなどの木工製品を製作しています。一つひとつ端正に磨き上げたスプーンは口当
たりも良く使う人の手に馴染むものとなっています。
　どちらも注文を受け付けておりますので、お気軽にご連絡ください！

【木工製品】300円～
・MYはし　
・バターナイフ
・スプーン
・フォーク

【こんにゃく】
白・朱・翠　150円
黒（生芋蒟蒻）170円

【からあげこんにゃく】
イベントにて販売！
1本　100円

社会福祉法人　金曜会
就労継続支援B型事業所　わくわくワーク
〒701-1211　岡山市北区一宮339-6

【電話】086-286-0951 【FAX】086-284-9364


