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子ども食堂ひだまり 活動紹介
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【立ち上げ経緯】

7人に1人が困窮

子どもの孤食

経済的困窮

栄養不足

同じ服を着ている

表情が暗い
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子ども食堂開始までの流れ

立ち上げ
相 談

活動拠点
決 め

【南公民館】

開催頻度
活動内容
な ど

仲間集め

【公民館だより】

始動開始

活 動 日：毎月第１（日曜日）
活動時間：10時～13時（通常）

※11時～12時（コロナ禍）
参 加 費：子ども0円、大人300円
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通常活動の
様子

【餅つき】
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プレオープンで気が付いたこと
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子どもの貧困や孤食 ≠ 子ども食堂

「子どもだけでなく、参加した人やスタッフ・
サポーターにとってより居心地の良い場所づく
り」をモットーに進めていくことを再確認する
ことができた！



通常活動の
様子

【流しそうめん】
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【ひだまり独自チラシ】
※絵は子どもたちが書いている

【公民館だより】 7



活動を始めて気が付いたこと

例えば：①行政・社会福祉協議会などの公的機関の協力
②地域の人(民生委員・児童委員)・町内会
③企業、農家

④NPO法人、社会福祉法人 など

◆地域には協力者がたくさん！

子どもの居場所を立ち上げたい人が多く、
見学に来られる人や団体もいる！！
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通常活動の
様子

【南京玉すだれ】
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コロナ禍での活動＆工夫した点
・活動時間の短縮

(食事のみで、工作等はなし)
・手指消毒
・検温
・換気
・黙食
・間隔をあける(1人一席)
・食事後の消毒作業

(椅子、机等の消毒)
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コロナ禍での活動例

前半：マジック、演奏、工作など
後半：食事
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企業からの寄付金・寄付物品

【一般企業】

㈱ハローズ、岡山青果組合、

㈱アイスライン、Ｊオイルミルズ㈱、

コカ・コーラボトラーズジャパン(株)、

(株)ミヤタシステム、岡山ロータリークラブ

など

【地元企業】

地元の精肉店、農園

商店 など
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高校生ボランティア協力
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コカ・コーラ（2本）
アルファ米

新米 (一袋：3キロ)

(PR方法)

・おかやま親子応援メール
・公民館だより

(当日の協力団体)
・岡山市社会福祉協議会
・南公民館
・子どもソーシャルワークセンターつばさ

コロナ禍での新たな活動検討

令和3年7月４日
【フードドライブ】初実施



【お知らせ】

活動見学を希望される方は、事前にお問い合わせください。
【南公民館：086-263-7919】または【英：086-263-1051】
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8月はお休みです。



ご清聴ありがとうございました。
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