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ワンポイント介護セミナー（令和4年度）

開催日と講義内容 事前申込が必要
定員20名 参加

無料

【第3回】家庭で役立つ介護
　 「移乗（起き上がり・立ち上がり）の介助」
 １１月２日（水）10:00～11:30

【第4回】家庭でできる健康体操 －つらい肩や腰の痛みに－
 （訪問医療マッサージKEiROU　永井淳先生）
 令和５年２月１日（水）10:00～11:30
≪お願い≫
〇上ばき・マスクをご持参ください。
〇動きやすい服装でお越しください
〇当日、体温37.5℃以上（自宅検温）等、
　風邪症状がある場合、参加はご遠慮ください。

旭川荘厚生専門学院　吉井川キャンパス
お申込み・お問い合わせ先

〒704-8126 岡山市東区西大寺浜610　      駐車場あり
 ℡ 086-944-6911　（平日8:30～17:00） 

介護福祉学科 入学生募集中!!
≪オープンキャンパス日程≫
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クイズに正解した方の中から抽選で１０名様にプレゼントを
差し上げます。皆さまのご応募お待ちしております！

紙面の中で赤い〇がついている文字（全3文字）を探し出し、
それを並び替えてできる言葉です。

ヒ
ン
ト

問
題

応募締切：令和4年11月11日（金）

①お名前　②ご住所　③電話番号　④クイズの答え
⑤社協だより10月号で印象に残った記事と感想

はがき、ファックス、Eメールのいずれかで下記の内容を
明記の上、ご応募ください。

クイズ

（消印有効）

秋は急速に日が暮れてすぐに暗くなってしまい
ますが、そのことをことわざで何というでしょう？

※解答の表記は、ひらがな・カタカナを問いません。

社会福祉法人

岡山市社会福祉協議会

〒700-8546 岡山市北区鹿田町一丁目1番1号
TEL：086-225-4051　FAX：086-222-8621

社会福祉法人 岡山市社会福祉協議会

● 岡山市社会福祉協議会 創立100周年
● 共同募金運動75周年
● 子どもの居場所づくり事業補助金交付団体紹介
● 社会福祉法人の公益的な取り組み
● 生涯かつやく支援センター

誰もが支え合いながら安心して暮らすことができる「ともに生きる豊かな地域社会」づくり

11月19日（土）、12月18日（日）、1月28日（土）
（全日程、10:00～12:00）

この広報紙は共同募金の
配分金で発行しています。

福祉の店

契約施設紹介

フェイスブックも更新中！
ぜひ登録をお願いします▶

内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄附は岡山市社会福祉協議会へ

Fu
kus

hi and Smile

令和4年

10月
あなたのまちの身近な福祉情報紙

No.145

● 地区社協紹介（出石地区・旭操学区）
● 岡山市ボランティアグループ連絡協議会・興除児童館臨時休館
● 寄附・法人会員
● 福祉の店契約施設紹介・クイズコーナー
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秋の日は『〇〇〇』落とし

URL  http://okayamashi-shakyo.or.jp/
E-Mail  info@okayamashi-shakyo.or.jp

　「ゆっくり　元気になろう」を合言葉に、自分の体調や体力に合わせて働いたり、
アートなど創作活動もしています。みんなで協力してランチを作り、接客などもしながら、
積極的な社会参加をめざしています。お近くに来られたら、ぜひお立ち寄り下さいね。

▲クッキー作りの様子
▲みんなで看板作り

▲衣装持ちのペコちゃんが
　お出迎え

▲2021年アート展＆沢知恵
　コンサート(天神山文化プラザ)

▲玄米、野菜たっぷりの日替わりランチです。

フェイスブックでタンポポ
の情報を紹介しています。

〒700-0026　岡山市北区奉還町２－４－１７
TEL/FAX 086-253-8878
http://www.slowcafetanpopo.com

特定非営利活動法人タンポポの会
スローカフェタンポポ～ゆっくり元気に～

特定非営利活動法人タンポポの会

スローカフェタンポポ

令和3年10月1日伝達式（岡山市役所市長室）

西大寺地区の街頭募金の様子(味彩館Aコープ西大寺) 高松地区の街頭募金の様子(備中高松駅前)

岡山駅前街頭募金

赤い羽根共同募金
わたしのまちの 支え合い  助け合い

天

地

天

地



2 3内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄附は岡山市社会福祉協議会へ この広報紙は共同募金の配分金で発行しています。

国民たすけあい運動として「第1回共同募金運動」が実施される

●ひまわり福祉会館建設

●第1回　ポスター

●建部町社協・瀬戸町社協と合併

●岡山市寄り添いサポートセンター開所

●平成30年7月豪雨
　災害ボランティアセンター設置

岡山市社会福祉協議会　創立100周年
「ありがとう」の感謝の気持ちを込めて♡

赤い羽根共同募金運動は開始から75周年を迎えました。
今年も10月から全国一斉に「赤い羽根共同募金」が始まります。
赤い羽根共同募金は様々な福祉活動に役立てられています。

共同募金運動　75周年
じぶんの町を良くするしくみ

社協ってどんな組織？

大正11年

昭和13年

昭和21年

昭和25年

昭和31年

昭和37年

昭和49～50年

昭和55年

昭和59年

昭和60年

平成8年

平成12年

平成17年

平成19年

平成21年

平成25年

平成27年

平成28年

平成30年

平成30年

令和2年

令和4年

「岡山済世協会」設立

「財団法人　岡山済世協会」として設立認可

「岡山市済世援護会」に改組

「岡山市社会福祉協会」に改組

「財団法人　岡山市社会福祉協会」として認可
「財団法人　岡山市社会福祉協会」を発展的解散し
「社会福祉法人　岡山市社会福祉協議会」設立

西大寺市社協、吉備・一宮・津高・高松・上道・
足守・妹尾・福田・興除・藤田の各町村社協と合併

地区社協の立ち上げ開始

ひまわり福祉会館建設

ふれあい給食サービス開始

福祉の店「元気の輪」開店

ふれあい・いきいきサロン開始

御津町社協・灘崎町社協と合併

建部町社協・瀬戸町社協と合併

各区事務所・分室設置

岡山市寄り添いサポートセンター開所

生涯現役応援センター開所

第1回岡山市社会福祉大会開催

平成30年7月豪雨災害ボランティアセンター設置

子どもの居場所づくり相談窓口設置

岡山市成年後見センター開所

創立100周年

昭和22年

昭和23年

昭和27年

昭和37年

昭和61年

平成22年

「岡山県共同募金委員会」設立

「社会福祉法人　岡山県共同募金会」へ改組。岡山市に「岡山市支会」設立

全日空の協力により「赤い羽根空の第一便」を開始
厚生労働大臣のメッセージと赤い羽根を送る運動を10月1日に行う

共同募金運動シンボルキャラクター「愛ちゃんと希望くん」が決定

「岡山市支会」から「岡山市共同募金委員会」へ改組

皆さまのあたたかいご支援・ご協力をお願いいたします

主なできごと主なできごと

岡山市社会福祉協議会は、今年創立100周年を迎えました。
大正11年（1922年）9月に「岡山済世協会」として生まれ、その後、名称変更や

組織改編を経て、昭和37年（1962年）に現在の「社会福祉法人岡山市
社会福祉協議会」となりました。

令和3年度実績 75,994,913円

令和4年度配分予定
岡山市内の活動に 45,680,000円

地区・支部社協事業 ふれあい・いきいきサロン
子どもの居場所づくり

保育園 岡山市社会福祉大会　
共同募金運動資材の作成

岡山県内の活動などに 30,314,913円
岡山県内の福祉団体・NPO法人・ボランティア団体などの活動支援
災害など準備金積立、災害対応支援金など

総 額

子育てサロン
おかやま社協だより元気の出る会

障害者施設
児童養護施設

戸別募金
各戸世帯からのご協力

法人募金
企業・法人からのご協力

6,948,721円

街頭募金
駅前や街中のご協力

355,570円
イベント募金

地域のお祭りやイベントでのご協力

181,345円

職域募金
福祉施設や行政機関、学校の職員のご協力

3,017,783円

その他
募金箱・自動販売機など

1,098,019円

地域福祉活動に  38,380,000円 居場所づくりの活動に　3,500,000円

福祉施設の整備に　2,900,000円 その他の事業に　900,000円

64,393,475円

たくさんのご協力ありがとうございます

「地域福祉の推進を図ること」 誰もが支え合いながら
　安心して暮らすことができる
「ともに生きる豊かな地域社会」

づくり

社会福祉法
(第109条、第110条)

に規定

1　支え合いの地域づくり
2　生活困窮者支援と総合相談支援
3　権利擁護の推進
4　災害ボランティアセンター

目　的 岡山市社会福祉協議会
基本理念 社協の主な事業
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地

天

地



2 3内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄附は岡山市社会福祉協議会へ この広報紙は共同募金の配分金で発行しています。

国民たすけあい運動として「第1回共同募金運動」が実施される

●ひまわり福祉会館建設

●第1回　ポスター

●建部町社協・瀬戸町社協と合併

●岡山市寄り添いサポートセンター開所

●平成30年7月豪雨
　災害ボランティアセンター設置

岡山市社会福祉協議会　創立100周年
「ありがとう」の感謝の気持ちを込めて♡

赤い羽根共同募金運動は開始から75周年を迎えました。
今年も10月から全国一斉に「赤い羽根共同募金」が始まります。
赤い羽根共同募金は様々な福祉活動に役立てられています。

共同募金運動　75周年
じぶんの町を良くするしくみ

社協ってどんな組織？

大正11年

昭和13年

昭和21年

昭和25年

昭和31年

昭和37年

昭和49～50年

昭和55年

昭和59年

昭和60年

平成8年

平成12年

平成17年

平成19年

平成21年

平成25年

平成27年

平成28年

平成30年

平成30年

令和2年

令和4年

「岡山済世協会」設立

「財団法人　岡山済世協会」として設立認可

「岡山市済世援護会」に改組

「岡山市社会福祉協会」に改組

「財団法人　岡山市社会福祉協会」として認可
「財団法人　岡山市社会福祉協会」を発展的解散し
「社会福祉法人　岡山市社会福祉協議会」設立

西大寺市社協、吉備・一宮・津高・高松・上道・
足守・妹尾・福田・興除・藤田の各町村社協と合併

地区社協の立ち上げ開始

ひまわり福祉会館建設

ふれあい給食サービス開始

福祉の店「元気の輪」開店

ふれあい・いきいきサロン開始

御津町社協・灘崎町社協と合併

建部町社協・瀬戸町社協と合併

各区事務所・分室設置

岡山市寄り添いサポートセンター開所

生涯現役応援センター開所

第1回岡山市社会福祉大会開催

平成30年7月豪雨災害ボランティアセンター設置

子どもの居場所づくり相談窓口設置

岡山市成年後見センター開所

創立100周年

昭和22年

昭和23年

昭和27年

昭和37年

昭和61年

平成22年

「岡山県共同募金委員会」設立

「社会福祉法人　岡山県共同募金会」へ改組。岡山市に「岡山市支会」設立

全日空の協力により「赤い羽根空の第一便」を開始
厚生労働大臣のメッセージと赤い羽根を送る運動を10月1日に行う

共同募金運動シンボルキャラクター「愛ちゃんと希望くん」が決定

「岡山市支会」から「岡山市共同募金委員会」へ改組

皆さまのあたたかいご支援・ご協力をお願いいたします

主なできごと主なできごと

岡山市社会福祉協議会は、今年創立100周年を迎えました。
大正11年（1922年）9月に「岡山済世協会」として生まれ、その後、名称変更や

組織改編を経て、昭和37年（1962年）に現在の「社会福祉法人岡山市
社会福祉協議会」となりました。

令和3年度実績 75,994,913円

令和4年度配分予定
岡山市内の活動に 45,680,000円

地区・支部社協事業 ふれあい・いきいきサロン
子どもの居場所づくり

保育園 岡山市社会福祉大会　
共同募金運動資材の作成

岡山県内の活動などに 30,314,913円
岡山県内の福祉団体・NPO法人・ボランティア団体などの活動支援
災害など準備金積立、災害対応支援金など

総 額

子育てサロン
おかやま社協だより元気の出る会

障害者施設
児童養護施設

戸別募金
各戸世帯からのご協力

法人募金
企業・法人からのご協力

6,948,721円

街頭募金
駅前や街中のご協力

355,570円
イベント募金

地域のお祭りやイベントでのご協力

181,345円

職域募金
福祉施設や行政機関、学校の職員のご協力

3,017,783円

その他
募金箱・自動販売機など

1,098,019円

地域福祉活動に  38,380,000円 居場所づくりの活動に　3,500,000円

福祉施設の整備に　2,900,000円 その他の事業に　900,000円

64,393,475円

たくさんのご協力ありがとうございます

「地域福祉の推進を図ること」 誰もが支え合いながら
　安心して暮らすことができる
「ともに生きる豊かな地域社会」

づくり

社会福祉法
(第109条、第110条)

に規定

1　支え合いの地域づくり
2　生活困窮者支援と総合相談支援
3　権利擁護の推進
4　災害ボランティアセンター

目　的 岡山市社会福祉協議会
基本理念 社協の主な事業

天

地

天

地



おかえりこども食堂
　人数の増加により、今まで使用していた炊飯器では
対応できなくなり、今回の補助金で炊飯器を購入。
　三台の炊飯器で一度に炊き上がり、盛り付けも
スムーズになりました。
　バランスの取れたお弁当をボランティアさん
と楽しみながら作っています。

　「ひだまり」は放課後や長期休暇中に、いつでもだれでも参加でき友達と楽しく過ご
せる場所です。通常は廃材を使ったおもちゃを作ったり、外で鬼ごっこなど運動したり
しています。
　補助金を文具やゲームに必要な教具などの購入に使わせてもらい、夏祭り、ハロ
ウィン、クリスマス等楽しいパーティーも開催することができました。「ひだまり市場」
と名前をつけて地域との交流もできました。今後も楽しい活動を企画し豊かな経験を
積んでもらいたいと思っています。

開催日時 ： ●毎週月・木曜日
　　　　　　１６：００～１７：００
　　　　　●毎週土曜日
　　　　　　１０：００～１１：００
活動場所 ： 吉井川ふれあいプラザ
活動内容 ： 子どもと一緒に手作りおもちゃ、運動、学習

岡輝みんな食堂
　毎月第４水曜日に学習支援の場として「ゆうやけすくーる」
を開催しています。今回の補助金でのぼり旗を作成しました。
会場前に設置することで、子どもたちの目印となり、地域の方に
も子どもの居場所として理解していただけるようになりました。
ありがとうございました。

可知おむすびクラブ
　新型コロナウイルス感染症の影響で開催を延期した時
もありましたが、可知小学校区の小学生と稲刈りをし、その
お米で料理をすることができました。これからも、田んぼで
の活動や料理作り、工作等を通して地域の方々や他学年の
児童との交流の場として活動できたらと思っています。

特定非営利活動法人志塾フリースクール岡山
　特定非営利活動法人志塾フリースクール岡山では、中山
下教室、門田屋敷教室の両教室において、「赤い羽根子ども
の居場所づくり事業補助金」を、屋内活動支援事業・屋外
活動支援事業に、有効に活用させていただきました。
　改めて、本当にありがとうございました。

うのっこ食堂運営委員会 ひだまり
　「地域の子どもたちを地域で育てる」をモットーに月2回の開催を工夫しながら行って
います。新型コロナウイルス感染症の状況を見ながら、会食型にするか、お弁当配布にす
るかを判断しています。
　毎回70食ほどの食事づくりやコロナ禍での100～150食のお弁当作りのために
補助金で大鍋を購入させていただきました。それまで2個の大鍋がありましたが、
さらに大きな大鍋の購入で、一度に大量の調理ができるようになり、重宝しています。

杉本 美緒さん
代  表代  表

那須 知美さん

開催日時 ： ●毎月第1・3木曜日

　　　　　　17：00～19：00

活動場所 ： 宇野コミュニティハウス

活動内容 ：みんなで一緒に食事、遊び、学習

子どもの居場所づくり事業補助金
交 付 団 体 紹 介

赤い羽根
　岡山市社会福祉協議会では、赤い羽根共同募金を活用し、子どもたちが安心して過ごせる居場所づくりを
行う団体に補助金を交付することにより、地域の子どもを地域で見守り育てる活動を応援しています。

内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄附は岡山市社会福祉協議会へ4 5この広報紙は共同募金の配分金で発行しています。
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6 7内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄附は岡山市社会福祉協議会へ この広報紙は共同募金の配分金で発行しています。

生涯かつやく支援センター
岡山市社会福祉協議会と

民間の就労支援機関が連携し、
シニアのセカンドキャリアづくりを

サポートします！

ご 利 用 方 法
ご 利 用 料 金
紹介できるお仕事

岡山市在住のおおむね55歳以上の方。※生活保護受給者は対象外となります。
ご相談・紹介をご希望の方は、お電話でご予約ください。(TEL:086-225-4080)
ご相談・紹介料は無料です。
人材紹介の大手2社と岡山市社会福祉協議会が連携して就労先をご紹介します。

就労後のサポート 就労開始後も就労定着へ向けたサポートをします。

※2021/4～2022/3末時点のデータ

～シニアのための適職診断フェア開催のお知らせ～
　自分に向いている職種・業種などをシニア専門の就労相談員と一緒に見つけ出す、「適職診断フェア」を下記の
とおり実施します！適職診断とは、自分に適した仕事を探すヒントを見つけるための診断です。
　「やりたいことが分からない」、「自分にできそうな仕事はどんなものがあるか知りたい」という方は、お気軽に
ご参加ください。　

日　　時

場　　所

対　　象

定　　員
費　　用
申込締切
申込方法

令和4年11月25日（金）①10：30～11：50　定員4名
②13：00～14：20　定員4名
③14：30～15：50　定員4名

岡山市勤労者福祉センター 5階 体育集会室
岡山市北区春日町5-6
岡山市在住のおおむね55歳以上の方
※生活保護受給者は対象外となります

12名（事前申込、先着順）
無料
令和4年11月11日（金）
生涯かつやく支援センターに電話でお申し込みください

生涯かつやく支援センター TEL：086-225-4080（平日8：30～17：00）
〒700-0913　岡山市北区大供三丁目1番18号（KSB会館4階）

本事業は岡山市からの委託事業（生涯活躍就労支援事業）です。

ホームページは
こちら ▶ ▶ ▶

　生涯かつやく支援センターでは、定年後や子育てを
終えた後のセカンドキャリアの専門相談を行っています。
　人生100年時代。私たちと一緒にセカンドキャリアを
考えて、健康で生きがいに満ちた生涯現役を目指しませんか？
　ご相談・紹介料は無料ですので、まずはお気軽にお問合せ
ください！

社会福祉法人

岡山市社会福祉協議会

利用者の
年代
(n＝378）

利用者の
就職先

60代後半
31％

60代前半
27％

70代前半
19％

50代後半
15％

70代後半
5％

50代前半
2％

80代前半 1％

医療・介護・福祉
21％

管理・警備・清掃
26％

事務 ・
オフィスワーク

12％
製造・工場・倉庫

10％

サービス 6％

調理 10％

ドライバー・配達
4％

販売 2％
教育 1％ その他 8％

社会福祉法人 閑谷福祉会
閑谷ライフステージ・せと
管理者 安達 啓示 さん

岡山市社会福祉協議会は、これからも社会福祉法人と手を取り合い、公益的な取り組みを推進していきます！
社会福祉法人と連携したい地域の方、地域の方とつながりたい社会福祉法人の方、どうぞお気軽にご連絡ください。

泉学園相談支援事業所のどか　ももたろうファームせと　ニチイケアセンター瀬戸中央　ブイシー(有)三世庵　ひだまり農場　
旬花農園　閑谷福祉会閑谷ワークセンター・せと、ライフステージ・せと　ドリームネスル　こども発達LABO.Proリハ　

かがやき作業所　瀬戸公民館　岡山市社協瀬戸支部

せと・つながり隊の紹介

せと・つながり隊の構成メンバーは次の通りです。せと・つながり隊の構成メンバーは次の通りです。

せと・つながり隊で行っている地域貢献活動の紹介

上記の写真は新型コロナウイルス感染症感染拡大前のイベントなのでマスクはしていません。現在イベントは自粛中ですが、
新型コロナウイルス感染症感染拡大が落ち着けば再開予定です。せと・つながり隊の会議は今でも定期的に開催しています。

　「地域とつながる」をコンセプトにカフェ
を実施。各福祉事業所自慢のパンや焼き菓子
でお茶しませんか。
　久し振りに会うお友達と会話がはずみます。

　みなさんに楽しく福祉を知ってもらうため、点字、車いすなどの福祉体験、
セラピードックの触れ合いなどを行っています。お菓子釣り、操り人形劇など
楽しいイベントも盛りだくさん。

　障がいや福祉についてもっと知ってもらうため、地域とのつながりの場へ参加。
　「つながりマルシェ」の名称で祭りへも出店しています。

　平成28年度の改正社会福祉法で社会福祉法人の責務として「地域における公益的な取り組み」が定められました。 
社会福祉法人は地域の困りごとやニーズを把握し、地域に必要なサービスを実施することが求められています。本紙
では、市内の社会福祉法人の特色ある取り組みをシリーズで紹介し、今以上に地域に支え合いの輪が広がるよう
皆さまの参考にしていただきたいと考えています。 今回は東区福祉区で複数の法人で構成され、積極的に活動に
取り組まれている「せと・つながり隊」をご紹介します！

　平成２８年、「瀬戸町を福祉で盛り上げたい、瀬戸町ともっとつながりたい、瀬戸町に福祉理解を広げたい。」との
思いでこの隊が立ち上がりました。現在は、社会福祉法人をはじめとした福祉関係１２団体が思いに賛同して、話し合い
やイベントの企画を行っています。「事業所間で顔の見える関係を作り、お互い連携を図り、福祉向上に向けた
取り組みを展開する。」これがこの会の目的です。

江西学区のお祭り参加

６年間の活動を通して、「事業所間で顔の見える関係作り」は構築できたと

思っています。今後は、地域の方にも積極的に運営側として参加してもらえる

ようなイベントも考えたいです。またコロナ禍の中、活動が停滞気味でした

が、再度この隊の目的を認識して「自分たちが地域のために何ができるのか？」

を隊のメンバーみんなと一緒に考えて、少しずつでも実現していき、

障がい理解に繋げたいです。

適職診断フェアの様子

地域福祉課 TEL : 086-222-8619

第５回
社会福祉法人の公益的な取り組みを紹介します！

対 象 者

(n＝195）

つながりdeカフェ つながり広場
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つながりdeカフェ つながり広場
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8 9内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄附は岡山市社会福祉協議会へ この広報紙は共同募金の配分金で発行しています。

三世代がチームを組んで全力投球

出石地区三世代交流 男性料理教室

赤い羽根共同募金 下桑さくらサロン

合同新年会のマジックに拍手喝采

子どもの日にちなんだ活動で記念撮影 サロン・ニコニコの会だよりを
作っています

小学生によるコーラスを鑑賞

学区住民が集まる一大イベント

　旭操学区は、岡山市の南東部、操山連山の南
に広がる田園地帯にあり、自然に恵まれた静か
な環境の中にあります。また、国道２号線や
それに接するトラックターミナルがあり、交通運輸の拠点となっています。
　旭操学区社協は、生きがい創出や地域の絆づくり、次世代を担う人材の育成、
地域福祉活動への理解促進を活動目標とし、交流の場の提供や広報啓発活動と
いった地域福祉向上ための取り組みを行っています。
　これまでに、一人暮らしの高齢者が対象の配食・会食活動である「ふれあい

給食」や定期的な集いの場としての「水曜クラブ」「ふれあい・いきいきサロン」、三世代交流で行うディスコン
大会、青空市など、多様な事業に取り組みました。
　地域の方に楽しんでもらえるような活動をしていくことに、会長としてとてもやりがいを感じます。現在
は新型コロナウイルス感染症の影響で以前と同じ活動はできていませんが、地域の方が生きがいや絆を
感じられる取り組みを工夫して行いたいです。

旭操学区社会福祉協議会

会長 和気 輝雄さん

地区概要
人　　口
世  帯  数
高齢化率
設  立  年

8,928名
3,967世帯
28.5%

（R4年6月末現在）
昭和56年4月1日

出石地区社会福祉協議会

会長 守屋 博司さん

地区概要
人　　口
世  帯  数
高齢化率
設  立  年

5,035名
2,992世帯
25.2%

（R4年6月末現在）
平成5年7月27日

【相互扶助】　出石地区は、市内の中心地に位置

しながらも、緑豊かな恵まれた環境にあり、

岡山市街を南北に縦断する西川緑道公園、

市立図書館や下石井公園は地区の内外から多くの人が訪れる憩いの場となって

います。また、大型の商業施設からも近く、大変利便性の高い地域です。

　出石地区社会福祉協議会では、ふれあい給食にふれあい・いきいきサロン、三世代

交流事業に一人暮らし高齢者への慰問などの地域福祉活動に取り組んでいます。

　これからも、さまざまな地域福祉活動を通じて交流を深め、出石地区の方々が

心豊かに暮らしていけるような取り組みをしていきます。

ふれあい活動 ふれあい給食

街頭募金活動

地区社協会長コメント地区社協会長コメント 地区社協会長コメント地区社協会長コメント

三世代交流ディスコン大会 水 曜 ク ラ ブ 敬　老　会

ふれあい・いきいきサロン

出石地区社会福祉協議会
いずし

旭操学区社会福祉協議会
きょくそう地区社協

紹　介
地区社協
紹　介

サマーフェスタ 木曜にこにこサロン サロン・ニコニコの会

天

地

天

地
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岡山市ボランティアグループ連絡協議会へ加入しませんか？

岡山市ボランティアグループ連絡協議会は、ボランティアグループが交流し、お互いの理解・資質
向上を図り、地域福祉の推進を目指すことを目的に活動しています。
コロナ禍でボランティアグループを取り巻く環境は大きく変化しましたが、お互いに情報交換し
ながら活動しています。
令和4年7月現在、18団体が加入しています。
ボランティアグループのみなさん、私たちと一緒に活動しませんか？

ボランティアグループ連絡協議会
【問い合わせ先】 地域福祉課 ボランティア係(岡山市ボランティアセンター）
　　　　　　　 TEL：086-201-0171

ボランティアグループ連絡協議会では、2ヶ月に1回運営委員会を開催
しています。お互いの近況報告や研修会の開催、広報紙の発行などに取り
組んでいます。
関心のある方はいつでも見学できます。お気軽にお問い合わせください。
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興除児童館臨時休館のお知らせ
興除児童館は耐震改修工事のため、12月頃から臨時休館します。
再開時期については、次号でお知らせします。
また、臨時休館中は最寄りの大曲児童館にぜひ遊びに来てくださいね！

　株式会社J‐オイルミルズ様、株式
会社アイスライン様、約200の飲食
店様より「岡山市内の子どもの居場所
づくりを応援したい！」と100万円※
をご寄附いただきました。
※「晴れの国大豆白絞油」取引代金の一部

「子どもの居場所」へのご寄附
ありがとうございます。　
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この広報紙は共同募金の配分金で発行しています。内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄附は岡山市社会福祉協議会へ
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岡山市ボランティアグループ連絡協議会へ加入しませんか？

岡山市ボランティアグループ連絡協議会は、ボランティアグループが交流し、お互いの理解・資質
向上を図り、地域福祉の推進を目指すことを目的に活動しています。
コロナ禍でボランティアグループを取り巻く環境は大きく変化しましたが、お互いに情報交換し
ながら活動しています。
令和4年7月現在、18団体が加入しています。
ボランティアグループのみなさん、私たちと一緒に活動しませんか？

ボランティアグループ連絡協議会
【問い合わせ先】 地域福祉課 ボランティア係(岡山市ボランティアセンター）
　　　　　　　 TEL：086-201-0171

ボランティアグループ連絡協議会では、2ヶ月に1回運営委員会を開催
しています。お互いの近況報告や研修会の開催、広報紙の発行などに取り
組んでいます。
関心のある方はいつでも見学できます。お気軽にお問い合わせください。
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興除児童館臨時休館のお知らせ
興除児童館は耐震改修工事のため、12月頃から臨時休館します。
再開時期については、次号でお知らせします。
また、臨時休館中は最寄りの大曲児童館にぜひ遊びに来てくださいね！

　株式会社J‐オイルミルズ様、株式
会社アイスライン様、約200の飲食
店様より「岡山市内の子どもの居場所
づくりを応援したい！」と100万円※
をご寄附いただきました。
※「晴れの国大豆白絞油」取引代金の一部

「子どもの居場所」へのご寄附
ありがとうございます。　
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4･5
6
7

ワンポイント介護セミナー（令和4年度）

開催日と講義内容 事前申込が必要
定員20名 参加

無料

【第3回】家庭で役立つ介護
　 「移乗（起き上がり・立ち上がり）の介助」
 １１月２日（水）10:00～11:30

【第4回】家庭でできる健康体操 －つらい肩や腰の痛みに－
 （訪問医療マッサージKEiROU　永井淳先生）
 令和５年２月１日（水）10:00～11:30
≪お願い≫
〇上ばき・マスクをご持参ください。
〇動きやすい服装でお越しください
〇当日、体温37.5℃以上（自宅検温）等、
　風邪症状がある場合、参加はご遠慮ください。

旭川荘厚生専門学院　吉井川キャンパス
お申込み・お問い合わせ先

〒704-8126 岡山市東区西大寺浜610　      駐車場あり
 ℡ 086-944-6911　（平日8:30～17:00） 

介護福祉学科 入学生募集中!!
≪オープンキャンパス日程≫

1

クイズに正解した方の中から抽選で１０名様にプレゼントを
差し上げます。皆さまのご応募お待ちしております！

紙面の中で赤い〇がついている文字（全3文字）を探し出し、
それを並び替えてできる言葉です。

ヒ
ン
ト

問
題

応募締切：令和4年11月11日（金）

①お名前　②ご住所　③電話番号　④クイズの答え
⑤社協だより10月号で印象に残った記事と感想

はがき、ファックス、Eメールのいずれかで下記の内容を
明記の上、ご応募ください。

クイズ

（消印有効）

秋は急速に日が暮れてすぐに暗くなってしまい
ますが、そのことをことわざで何というでしょう？

※解答の表記は、ひらがな・カタカナを問いません。

社会福祉法人

岡山市社会福祉協議会

〒700-8546 岡山市北区鹿田町一丁目1番1号
TEL：086-225-4051　FAX：086-222-8621

社会福祉法人 岡山市社会福祉協議会

● 岡山市社会福祉協議会 創立100周年
● 共同募金運動75周年
● 子どもの居場所づくり事業補助金交付団体紹介
● 社会福祉法人の公益的な取り組み
● 生涯かつやく支援センター

誰もが支え合いながら安心して暮らすことができる「ともに生きる豊かな地域社会」づくり

11月19日（土）、12月18日（日）、1月28日（土）
（全日程、10:00～12:00）

この広報紙は共同募金の
配分金で発行しています。

福祉の店

契約施設紹介

フェイスブックも更新中！
ぜひ登録をお願いします▶

内祝・香典返しなどにかえて福祉事業へのご寄附は岡山市社会福祉協議会へ

Fu
kus

hi and Smile

令和4年

10月
あなたのまちの身近な福祉情報紙

No.145

● 地区社協紹介（出石地区・旭操学区）
● 岡山市ボランティアグループ連絡協議会・興除児童館臨時休館
● 寄附・法人会員
● 福祉の店契約施設紹介・クイズコーナー

8･9
10
11
12

秋の日は『〇〇〇』落とし

URL  http://okayamashi-shakyo.or.jp/
E-Mail  info@okayamashi-shakyo.or.jp

　「ゆっくり　元気になろう」を合言葉に、自分の体調や体力に合わせて働いたり、
アートなど創作活動もしています。みんなで協力してランチを作り、接客などもしながら、
積極的な社会参加をめざしています。お近くに来られたら、ぜひお立ち寄り下さいね。

▲クッキー作りの様子
▲みんなで看板作り

▲衣装持ちのペコちゃんが
　お出迎え

▲2021年アート展＆沢知恵
　コンサート(天神山文化プラザ)

▲玄米、野菜たっぷりの日替わりランチです。

フェイスブックでタンポポ
の情報を紹介しています。

〒700-0026　岡山市北区奉還町２－４－１７
TEL/FAX 086-253-8878
http://www.slowcafetanpopo.com

特定非営利活動法人タンポポの会
スローカフェタンポポ～ゆっくり元気に～

特定非営利活動法人タンポポの会

スローカフェタンポポ

令和3年10月1日伝達式（岡山市役所市長室）

西大寺地区の街頭募金の様子(味彩館Aコープ西大寺) 高松地区の街頭募金の様子(備中高松駅前)

岡山駅前街頭募金

赤い羽根共同募金
わたしのまちの 支え合い  助け合い

天

地

天

地


