
地域づくり支援ネットワーク

地域応援！藤田Net
～地域に支え合いの花をさかせましょう～

岡山市立藤田公民館
市民協働企画総務課

地域活動の支援や健康講座、防災講座など
を実施しています。

岡山市南区藤田５０８
０８６-２９６-２１８５

（古市）

岡山市支え合い推進員
（岡山市より社会福祉協議会が受託）

地域での生活の支え合い活動を
つくるサポートをしています。
西ふれあいセンター １階
岡山市南区妹尾８８０-１
０８６-２８１-００２７
（福田・難波）

岡山市社会福祉協議会
南区西事務所 灘崎分室

地域の方々とともに「福祉のまちづくり」
を目指して、活動を行っています。
ウェルポートなださき １階
岡山市南区片岡１５９－１
０８６-３６２-４２６５

（中村）

南区西保健センター

赤ちゃんから高齢者まで
地域の方の健康づくりを応援します。

西ふれあいセンター ２階
岡山市南区妹尾８８０-１
０８６-２８１-９６２５
（田中・矢吹）

岡山市ふれあい介護予防センター
住み慣れた地域で、

いつまでも元気に暮らすために
皆さんの“介護予防”を支援します。

南ふれあいセンター １階
岡山市南区福田６９０-１
０８６-２３０-０３１５
（鳥居・髙山）

南区西地域包括支援センター
灘崎分室

地域で暮らす高齢者の皆さんを
様々な面から総合的に支える機関です。

ウェルポートなださき １階
岡山市南区片岡１５９-１
０８６-３６３-５０７０
（阿部・佐野）

いつまでも笑顔で生活できる地域づくりをめざして、
それぞれの機関はつながっています♪
「支え合いの地域づくり」について、

皆さまと一緒に考えていきたいと思います。
どの窓口からでもかまいません。お気軽にお声かけください！
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