
２０２５年４月１日更新

『すまいる みなんにし』
御南中学校区の相談窓口の地域支援ネットワーク

～地域に支え合いの花を咲かせましょう～

◎御南中学校区の地域づくりを
支える各機関がつながっています。

赤ちゃんから高齢者までの生涯に
わたっての健康づくり業務を行って

います。

岡山市北区中央保健センター

岡山市北区鹿田町一丁目１－１
岡山市保健福祉会館３階
０８６－８０３－１２６５

担当：小笠原（西）、藤田（御南）

地域福祉を推進している社会福祉法人
で、市民・行政と連携してきめ細かい

地域福祉活動を行っています。

岡山市社会福祉協議会

岡山市北区鹿田町一丁目１－１
岡山市保健福祉会館７階
０８６－２２２－８６１９

担当：八木

地域での支え合いについて、話し合う場づ
くりや、支え合い活動（見守り、通いの場、

困りごと支援）をサポートします。

岡山市支え合い推進員
(岡山市から社会福祉協議会が受託)

岡山市北区中央地域包括
支援センター 平田分室

岡山市北区平田４０７
ひらた旭川荘３階

０８６－２３９－９２１１
担当：福島・松岡（西）、谷（御南）

中学校区に1館ずつ設置されている社会教
育施設です。共生のまちづくりの拠点とし
て、集いの場、学びの場、仲間づくりの場

を進めています。

岡山市立御南西公民館
市民協働企画総務課

岡山市北区田中１５７－１１０
０８６－２４４－１８５５

担当：松本

住み慣れた地域で、いつまでも元気に
暮らすために。皆さんの“介護予防”を

支援します。

岡山市ふれあい介護予防
センター 北事務所

岡山市北区谷万成二丁目６－３３
北ふれあいセンター２階
０８６－２５１－６５１７

担当：西坂

岡山市北区鹿田町一丁目１－１
岡山市保健福祉会館７階
０８６－２２２－８６１９

担当：田實（１層）、八木（２層）

高齢者の方や家族の方などの
身近な相談窓口です。必要なサービスが
受けられるようにお手伝いをします。




	スライド 1
	スライド 2

