
 

 

 

 

  

  住 所 電 話 

北区中央事務所 岡山市北区鹿田町一丁目 1-1（岡山市保健福祉会館内） 086-222-8619 

北区北事務所 岡山市北区谷万成二丁目 6-33（北ふれあいセンター内） 086-250-2007 

中区事務所 岡山市中区赤坂本町 11-47（中区福祉事務所内） 086-238-9200 

東区事務所 岡山市東区西大寺中二丁目 16-33（西大寺ふれあいセンター内） 086-942-3260 

南区南事務所 岡山市南区福田 690-1（南ふれあいセンター内） 086-263-0012 

南区西事務所 岡山市南区妹尾 880-1（西ふれあいセンター内） 086-281-0027 

「子どもの居場所って実際どんなふうに運営しているの？」 

「居場所を見学してみたい」「活動を始めてみたけどわからないことがある」 

そんな皆さまに子どもの居場所づくりに取り組む団体（アドバイザー）を派遣したり、 

見学を受け入れアドバイスしたりします。まずは子どもの居場所づくり相談窓口にご相談ください。 

≪子どもの居場所づくり相談窓口≫ 社会福祉法人 岡山市社会福祉協議会  

費   用  無料 

時間・回数  １回につき２時間以内。１団体につき、年３回まで。 

 



子どもの居場所づくりアドバイザー一覧（令和７年度） 

 

 

 

 

区
学区地

区
名称 場所 住所 日時 活動内容

北区中央 深柢 志塾フリースクール岡山
志塾フリースクー
ル岡山中山下教室

北区中山下2-2-
55日産ビル3階

毎週月･火･木･金
13:00～18:00

フリースクール

北区中央 岡輝 岡輝みんな食堂
佐藤医院デイケア
センター
岡輝公民館

北区旭町15
北区旭本町1-80

第2日曜日
11:30～13:30
第4土曜日
15:00～16:30

子ども食堂、
学習支援、
フードパント
リー等

北区中央 鹿田 おかえりこども食堂
おかえりこども食
堂

北区大供本町714
－20

こども食堂会食
毎月18日
17:30～19:00（4
月は15日）
フードドライブ
第2土曜日
11:30～12:00
お弁当配布
毎月28日
17:30～18:00
学習支援、その
他行事は公式
LINEで案内

子ども食堂、
学習支援、

フードパント
リー、
体験活動など

北区中央 鹿田 こども食堂岡ちゃんち
こども食堂岡ちゃ
んち

北区新屋敷町2丁
目6-9

第1金曜日
17:00～19:00

子ども食堂
フードパント
リー

北区中央 御野 おかやまプレーパーク
国際児童年記念公
園こどもの森

北区学南町3丁目
6-1

毎週水～日曜日
(4～9月)10～17
(10～3月)10～16

プレーパーク

北区中央 津島
シェアリビング『ことこ
と』
ほくとdeごはん会

北斗プラザ
北区津島福居2－
7－3

　
毎週金曜日
10:00～15:00
(月に1度、1か月
交代で土曜日
10:30～13:00ま
たは金曜日18:00
～20:00開催）

居場所
フードパント
リー
子ども食堂

北区中央 吉備 あそび空間ガジュマル
シェアスペースに
わせ
フォレストハウス

北区川入16-1
庭瀬2－1　2F

第2日曜日
14:00～16:00

居場所
プレーパーク

北区中央 御野 たいよう子ども食堂 北公民館
北区津島東町1－
3－14

第2日曜日
9:30～15:00

子ども食堂
学習支援

北区北 津島
つしまみんな食堂・京山
コミュニティパントリー

京山公民館
他京山学区内

北区伊島町2-9-8
他

第4日曜日
10:00～13:00

子ども食堂
学習支援
フードパントリー

体験活動など

北区北 中山 ももっ子広場プレーパーク

ももっ子広場（一
宮浄化センター東
側）

北区一宮216-1
第4土曜日
奇数月第2日曜日
10:00～16:00

プレーパークな
ど

北区北 西 ホープセンター岡山
ホープセンター岡
山

北区辰巳11－109
－102

毎週土曜日
11:00～12:00

フードパント
リー

中区 宇野 うのっこ食堂
宇野コミュニティ
ハウス

中区原尾島1-9-1
第1･3木曜日
17:00～19:00

子ども食堂

中区 旭竜
多世代交流みんなの広場
まんなか

旧岡山市立旭竜幼
稚園

中区中島50-1
毎週水曜日
9:30～16:30

子ども食堂
プレーパーク

中区 幡多 なーんにもないかくれ家 関公会堂 中区関87
毎週水曜日
13:00～18:00

居場所

東区 西大寺 さいさい子ども食堂 西大寺公民館 東区向州1-1
第2土曜日
11:00～14:00

子ども食堂

東区 上道 子育て応援カンガルーポー 上道公民館 東区東平島191
第2月曜日
10:00～12:00

発達障害・
不登校支援

東区 豊 ひだまり
吉井川ふれあいプ
ラザ

東区西大寺浜338
毎週月･木
16:00～17:00

居場所

南区南 南輝 なんきっこひろば 南輝小学校 南区南輝3-6-9
夏、冬休み1回ず
つ年2回
10:00～13:00

居場所


