
子どもの居場所登録団体一覧（R7.11更新） 社会福祉法人　岡山市社会福祉協議会

福祉区 地区 分野① 分野② 分野③ 分野➃ 名称 開催日時 場所 場所住所
参加費
(大人)

参加費
(子ども)

電話 メール HP Facebook 公式LINE Instagram

1 北区中央 深抵 居場所 その他 志塾フリースクール岡山
毎週月･火･木･金
13:00～17:30

志塾フリースクール岡山中山下教室 北区中山下2-2-55日産ビル3階 0円 500～1,000円 080-6349-2307 sjkokayama@yahoo.co.jp HP
Faceb
ook

2 北区中央 深抵 子ども食堂 ハレまち こども食堂 不定期 12:00～15:00 個人宅 北区田町2-13-19 100円 100円 086-232-0179 himeoka700@yahoo.co.jp Faceb
ook

3 北区中央 弘西 子ども食堂 晴れ晴れ弘西食堂 第4金曜日 16:00～18:00 晴れ晴れ弘西食堂 北区番町1-8-8 200円 0円 070-8951-6353 hanzo21buzz@gmail.com Instagr
am

4 北区中央 御野 子ども食堂 居場所
うめちゃんちみんな食堂
うめちゃんち子育て広場

食堂：第3金曜日　18:00～
20:00
広場：毎週火曜日　9:30～
13:00
ミニ講座：第4金曜日
10:00～12:00

みんなの居場所“うめちゃんち” 北区学南町1丁目2-16 300円 100円 080-6339-9740 cap_okayama@hotomail.co.jp

5 北区中央 南方 学習支援 居場所 ふれあい勉強会
毎週火･水･木・金
18:00～20:00

きらめきプラザ、幸町図書館、北公民館
【きらめきプラザ】北区南方2丁目13-1
【図書館】北区幸町10-16
【公民館北】区津島東1丁目3-14

0円 080‐6309‐3850 info@stand‐ok.jp HP

6 北区中央 南方 子ども食堂 岡ビル子ども達と食堂 第4土曜日
11:00～13:30

東中山下公園 北区中山下1-5-900 500円 0円 090-2297-9850

7 北区中央 岡輝 子ども食堂 学習支援 その他
岡輝みんな食堂
ゆうやけすくーる

第2日曜日 11:30～13:30
第4土曜日 15:00～17:00

佐藤医院デイケアセンター
岡輝公民館

北区旭町15
北区旭本町1-80

300円 0円 090-4691-4611 kouki-minna-syokudo2017@outlook.jp Faceb
ook

8 北区中央 鹿田 子ども食堂 学習支援 居場所 その他 おかえりこども食堂

【フードパントリー】
第2土曜日　11:30～12:00
【弁当配布】
毎月28日　17:30～18:00
【会食】
毎月18日（4月は15日）
17:30～19:00　　他

おかえりこども食堂 北区大供本町714-20 200円
(中学生まで）0円

(会食日）
086-231-2869 okaeri.kodomo@gmail.com 公式

LINE

9 北区中央 鹿田 子ども食堂 居場所 こども食堂　岡ちゃんち 第1金曜日 17:00～19:00 こども食堂 北区新屋敷町2丁目6-9 200円 100円 080-1454-7441 okachanchi.kitchen@gmail.com HP あり 公式
LINE

Instagr
am

10 北区中央 御野 子ども食堂 たいよう子ども食堂 第2日曜日 9:30～13:00 北公民館 北区津島東1-3-14 300円 0円 086-223-8620

11 北区中央 御野 プレーパーク おかやまプレーパーク
4月～9月10:00～17:00
10～3月10:00～16:00
（月・火休み）

国際児童年記念公園こどもの森 北区学南町3-6-1 0円 0円 086-242-1810 kodomonpo2018@gmail.com HP

12 北区中央 石井 子ども食堂 学習支援
キッチンもぐもぐ
もぐもぐの朝

第3土曜日
11:30～12:30
毎週火曜日
7:00～8:00

サロンわきあいあい 北区富町2丁目2-21 400円 0円 086-254-6003 okayama.aiai.care.plan@gmail.com Instagr
am

13 北区中央 三門 居場所 その他 スペースおはな 第3土曜日 16:00～17:30
(無くなり次第終了）

はなだ屋 北区関西町3-5 0円 0円 080-3883-6928 candy10.24.riko@i.softbank.jp Instagr
am

14 北区中央 西 その他 ホープセンター岡山 毎週月曜日17:00～18:00
毎週土曜日 11:00～12:00

ホープセンター岡山 北区辰巳11-109-102 0円 0円 090-4835-0956 hopeinokayama.adm.0619@gmail.com HP Faceb
ook

15 北区中央 西 プレーパーク 北長瀬みんなの遊び場 第1～3土曜日 10:00～14:00 北長瀬未来ふれあい総合公園 北区北長瀬表町2丁目17-20付近 0円 0円 080-5624-7869 asobiba2023@gmail.com Faceb
ook

Instagr
am

16 北区中央 吉備 子ども食堂 学習支援 ひよこ子ども食堂 第2土曜日 11:30～13:00 ひよこ子ども食堂 北区川入16-1 200円 0円 090-7371-1512

17 北区中央 吉備 学習支援 居場所 東平野南ふれあい広場 第1木曜日 16:00～17:30 東平野南集会所 北区平野145-1 0円 0円 080-1933-4985 qq6e9fxd@flute.ocn.ne.jp

18 北区中央 吉備 居場所 プレーパーク あそび空間ガジュマル 第2日曜日 14:00～16:00 シェアスペースにわせ 北区川入16-1 0円 0円 086-728-5811 info@npo-attane.com HP
Instagr

am

19 北区中央 大元 子ども食堂 おおもと子ども食堂 第4水曜日　11:30～13:00 大元公民館 北区大元上町10－31 300円 100円 090-4697-7555 oomoto.connect@gmail.com Instagr
am

20 北区中央 牧石 子ども食堂 居場所 その他 ひみつ基地 第3土曜日　11:30～16:30 cafe U3 北区牟佐976₋2 300円（高齢者200円） 50円 080-4910－6928 codomo.boueigun@gmail.com 公式
LINE

Instagr
am

21 北区北 津島 子ども食堂 学習支援 居場所 その他
つしまみんな食堂
京山コミュニティパントリー

第4日曜日 10:00～13:00 京山公民館、養護老人ホーム報恩積善会
【公民館】北区伊島町2-9-38
【報恩積善会】北区津島笹が瀬9-8

300円 0円 tsushimaminna2020@gmail.com HP
Faceb
ook

公式
LINE

Instagr
am

22 北区北 津島 居場所 子ども食堂
シェアリビング『ことこと』
ほくとdeごはん会

【居場所】
毎週金曜日10:00～15:00
【子ども食堂】
月1回
金曜日夜または土曜日昼

北斗プラザ（旧北斗住座集会所） 北区津島福居2丁目7-3 500円～ 0円～ 090-6347-2221 cotocoto.coto7338@gmail.com HP
 

Faceb
ook

公式
LINE

Instagr
am

23 北区北 中山 プレーパーク ももっ子広場プレーパーク
第4土曜日 10:00～16:00
奇数月第2日曜日
月1回月曜日10:00～16:00

ももっ子広場 北区一宮216-1 0円 0円

24 北区北 横井 居場所 学習支援 桃園広場 毎月第1日曜日10:00～12:00 桃園会館、田又池公園 北区富原3296 100円 0円 090-3179-3523 03725＠docomo.ne.jp

25 北区北 足守 子ども食堂 あしもりみんなの食堂「みらい」 非公開 足守公民館 北区足守718 300円 0円 086-295-1942 Faceb
ook

26 北区北 平津 子ども食堂 学習支援 ばんびこども食堂 毎月1回（不定期開催）
12:00～17:00

代表者宅 北区楢津1187 100円 0円 070-1439-8159 hanbi-5-nshd@softbank.ne.jp

27 北区北 津島 プレーパーク 居場所 半田山ラボ 第3土曜日13:00～17:00 津島福居第1遊園地 北区津島福居2丁目7-3 0円 0円 090-3733－4744 tabito3@gmail.com Instagr
am

28 中区 旭東 子ども食堂 あったか食堂プラザ旭東 第3土曜日 11:30～12:30 福祉交流プラザ旭東 中区網浜837-4 300円 0円 086-271-7880 soshiki@okayama-health.coop

29 中区 旭東 子ども食堂 居場所 旭東ぽかぽか食堂 第4土曜日11：00～15:00 旭東コミュニティハウス 中区小橋町2丁目4-34 300円 0円 070-8505－5339 kodomosyokudo.pokapoka@gmail.com Instagr
am

30 中区 三勲 子ども食堂 東山つながりキッチン 第2金曜日 17:00～19:00 東山公園集会所（3～5月、10～11月）、操山公
民館（12～2月、6～9月）

【集会所】中区御成町15-26
【公民館】中区国富3-9-12

300円 100円 080-3873-5626 meikohara15@gmail.com Faceb
ook

公式
LINE

31 中区 三勲 子ども食堂 ちいろばキッチン 第1日曜日 11:00～14:00 岡山聖約キリスト教会 中区東山3-3-9 200円 100円 086-272-3485 okayama.convenant@gmail.com HP

32 中区 宇野 子ども食堂 うのっこ食堂 第1･3木曜日 17:00～19:00 宇野コミュニティハウス 中区原尾島1-9-1 300円
100円※小学生

　　　　対象
　　　（例外あり）

090-2808-0160 Faceb
ook

33 中区 宇野 居場所 つくしんぼ 第4土曜日 10:00～13:00 宇野コミュニティハウス 中区原尾島1-9-1 0円 0円 090-2809-2700 noda1102sakula@gmail.com
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参加費
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34 中区 宇野 居場所 さい子ども会フリースペース 第4日曜日 13:30～17:00 穝東町公会堂 中区穝85-3 0円 0円 HP

35 中区 旭竜 子ども食堂 プレーパーク 居場所
多世代交流みんなの広場 ま
んなか

毎週水曜
9:30～16:30

旧旭竜幼稚園 中区中島50-1 0円
0円

（有料イベント有）
090-9063-8410 mannaka.marumaru@gmail.com HP

Faceb
ook

公式
LINE

Instagr
am

36 中区 高島 子ども食堂 みんなの食堂たかしま 第4日曜日 10:30～12:30 高島公民館 中区国府市場99-5 300円 0円 086-275-1341 takashimakouminkan@city.okayama.lg.jp Faceb
ook

37 中区 富山 居場所
未来へつながる居場所「結
yui」

毎月最終土曜日
13:00～16:00
第2・4日曜日14:00～15:00

未来へつながる居場所「結」 中区湊467-5 0円 0円 086-206-2700 okayamabs@gmail.com HP
Faceb
ook

公式
LINE

Instagr
am

38 中区 富山 居場所
あつまれ！レインボーアット
ホーム

第2金曜日
(4～9月)15:30～18:00
(10～3月)15:00～17:00

富山公民館 中区福泊246-1 0円 0円 Instagr
am

39 中区 操明 子ども食堂 操明みんなの食堂 第4日曜日 9:00～15:00
(食事準備等含む）

岡山ふれあいセンター 中区桑野715-2 300円 0円 080-1405-0289 anatato.hokkori1951@yahoo.ne.jp

40 中区 財田 子ども食堂 居場所 学習支援
たから食堂
たからっ子ひろば

【食堂】
7.11.3月10:00～15:00
【ひろば】
第4水曜日15:00～17:30

財田コミュニティハウス 中区長岡4-101 0円 0円 saiden.takarakko@gmail.com

41 中区 幡多 居場所 なーんにもないかくれ家 毎週水曜日 13:00～18:00 関町内会公会堂 中区関87 0円 0円 090-1358-3862 leica.f30.2@gmail.com

42 中区 幡多 子ども食堂 ひかり街食堂 第3土曜日 10:30～15:00 サンパレス岡山 中区藤原光町三丁目14-1 350円 0円 086-272-3618 s-okayama@kokoro-net.org

43 中区 幡多 学習支援 居場所 はたワクワク広場 第4木曜日14:00～17:00 東公民館 中区高屋344－1 0円 0円 080－5230－0900 rick.myu@gmail.com

44 中区 幡多 居場所 キッズ・サロン・光
第3・4・5月曜日
（4～10月）15:30～17:30
（11～3月）15:00～17:00

藤原団地町町内会集会所 中区藤原光町1-7-5-2 0円 0円 086-273-1062

45 中区 竜之口 学習支援 居場所 みんなのたのしいひろば 第3土曜日 9:00～12:00 南四御神集会所 中区四御神 0円 0円 080-5622-8484 taro-0926@po.oninet.ne.jp

46 中区 竜之口 プレーパーク 子ども食堂 その他 えがおのにじ 不定期 9:00～12:00
頭高山緑地公園、竜之口コミュニティハウス、竜
之口小学校

中区土田、四御神201－1
四御神202-1

0円 0円 Faceb
ook

Instagr
am

47 東区 可知 芥子山 子ども食堂 かちかち子ども食堂 第1日曜日 11:30～13:00 旭東公民館 東区西大寺松崎310-1 200円 0円(小学生以下） 080-5624-0145 Faceb
ook

公式
LINE

Instagr
am

48 東区 西大寺 子ども食堂 さいさい子ども食堂 第3土曜日 11:00～14:00 西大寺公民館3階 東区西大寺向州1-1 300円 0円 090-2868-3001 m.t_kazokuiro324@i.softbank.jp Faceb
ook

公式
LINE

Instagr
am

49 東区 上道 その他 子育て応援カンガルーポー 第2月曜日 10:00～12:00 上道公民館 東区東平島191 300円 0円 086-942-1544 k-g-saidaiji@mx31.tiki.ne.jp HP
Faceb
ook

50 東区 西大寺 子ども食堂 藤花ちゃん食堂 第4日曜日 11:30～12:30 特別養護老人ホーム せとうちの郷 東区西大寺北966 200円 100円 086-942-1220 Instagr
am

51 東区 豊 居場所 ひだまり 毎週月･木曜日 16:00～17:00 旧豊保育園跡地 東区西大寺浜338 0円 0円 090-7139-3063 nasudasu0105@gmail.com

52 東区 太伯 子ども食堂 学習支援 寄り道カフェ太伯なでしこ

【子ども食堂】
毎月不定期土曜日
12:00～15:00
【学習支援】
月～金曜日15:00～16:00

寄り道カフェ太伯なでしこ 東区神崎町530 300円 0円 086-946-2426 taihakunadeshiko2426@gmail.com Faceb
ook

 Inst
agram

53 東区 太伯 居場所 ルミエール里 第3日曜日 10:00～12:00 ルミエール里 東区邑久郷2669 100円 0円

54 東区 大宮 子ども食堂 居場所 学習支援 UME SUN HOUSE
不定期開催
※フードパントリー毎週木曜
日

UME SUN HOUSE 東区下阿知1216 100円 070-1688-8488 公式
LINE

Instagr
am

55 南区西 藤田 子ども食堂 藤田とんとん食堂 第2土曜日 11:00～13:00 藤田公民館 南区藤田508 300円 0円 090-6419-7743

56 南区西 興除 子ども食堂 すまいる 隔月第３日曜日　12:00～14:00 興除公民館 南区中畦５８９-１ 300円 0円 090-6433-6334 sanei6031@ybb.ne.jp Instagr
am

57 南区西 福田 子ども食堂 居場所 おむすび 不定期・日曜日10:30～13:00 福田公民館 南区古新田1186 300円 0円 Instagr
am

58 南区西 箕島 学習支援 居場所 みしま　まなびのたね 第2・4水曜日　16;00～19:00 箕島コミュニティハウス 南区箕島2325-1 0円 0円 kodomoshien39@gmail.com 公式
LINE

59 南区南 福浜 学習支援 居場所 土手根っ子

【学習支援】
毎週水曜日15:30～17:30
【居場所】
第2・4土曜日10:00～12:00

土手根っ子 南区浜野4-8-2 0円 0円 070-7561-0002

60 南区南 福浜 子ども食堂 なごやかスペースみらい 第3日曜日10:00～13:00 福浜公民館 南区福富中一丁目16-22
300円

（大人ボランティ
ア100円）

0円 086-271-7880 HP
公式
LINE

61 南区南 平福 居場所 にこにこ😊ひらふく 年2回 平福小学校 南区平福1-7-1 0円 0円 090-7894-8388 nagahata.n@icloud.com

62 南区南 南輝 居場所 なんきっこひろば 年2回（夏休み・冬休み） 南輝小学校 南区南輝3-6-9 0円 0円 086-265-6299

63 南区南 南輝 子ども食堂 ちゃれんじ！らいふ食堂 第2日曜日 11:00～14:00 南輝コミュニティハウス 南区並木町2丁目15－1 0円 086-264-7202 raifu0514@gmail.com Faceb
ook

Instagr
am

64 南区南 芳泉 子ども食堂 学習支援 その他 子ども食堂ひだまり 第2日曜日 11:00～12:30 南公民館 南区芳泉3-2-2 300円 0円 086-263-1051 hukunine@gmail.com

65 南区南 浦安 子ども食堂
子ども食堂みんなの広場うら
やす

第3日曜日 10:45～12:30 浦安本町公会堂 南区浦安本町80-4 300円 0円

66 南区南 芳田 学習支援 学習サポート教室LaLa 第3日曜日 10:00～11:20 芳田公民館 南区西市96-1 0円 0円 mh72507002@gmail.com

67 南区南 芳田 子ども食堂 こども食堂ララ 第3日曜日 11:20～12:30 芳田公民館 南区西市96-1 300円 0円 090-6843-0908 kazuko1682@gmail.com Instagr
am

68 南区南 芳明 子ども食堂 芳明みんなのキッチン 第4土曜日 10:30～12:30 芳田公民館 南区西市96-1 300円 0円
（小学生以下）

090-7122-8184 yasuko.tanaka0901@docomo.ne.jp

69 南区南 福島 居場所 おひさまレモン 最終土曜日13:00～15:00 岡南公民館 南区若葉町22-16 0円 0円 090-7999-0668

https://rin-net.org/
https://mannaka.amebaownd.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100070653365179
https://www.facebook.com/profile.php?id=100070653365179
https://page.line.me/929holpj?oat_content=url&openQrModal=true
https://page.line.me/929holpj?oat_content=url&openQrModal=true
https://www.instagram.com/mannaka.marumaru?igsh=NjJ2bmExYXR1Y3E5
https://www.instagram.com/mannaka.marumaru?igsh=NjJ2bmExYXR1Y3E5
https://www.facebook.com/profile.php?id=61567034625973
https://www.facebook.com/profile.php?id=61567034625973
https://okayamabs.org/
https://www.facebook.com/tbkcyui
https://www.facebook.com/tbkcyui
https://page.line.me/287icbtr
https://page.line.me/287icbtr
https://www.instagram.com/okayamabeautysummit/
https://www.instagram.com/okayamabeautysummit/
https://www.instagram.com/aturebo.tomiyama?igsh=OGtjNHp4c2l0cGJs
https://www.instagram.com/aturebo.tomiyama?igsh=OGtjNHp4c2l0cGJs
mailto:rick.myu@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=61565016797685
https://www.facebook.com/profile.php?id=61565016797685
https://www.instagram.com/egaononiji_tatsunokuchi?igsh=MTRnendvYTk4Nng2ag==
https://www.instagram.com/egaononiji_tatsunokuchi?igsh=MTRnendvYTk4Nng2ag==
https://www.facebook.com/people/%E3%81%8B%E3%81%A1%E3%81%8B%E3%81%A1%E3%83%8D%E3%83%83%E3%83%88%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AF/100082252884510/
https://www.facebook.com/people/%E3%81%8B%E3%81%A1%E3%81%8B%E3%81%A1%E3%83%8D%E3%83%83%E3%83%88%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AF/100082252884510/
https://line.me/R/ti/p/@397rdfge?oat_content=url
https://line.me/R/ti/p/@397rdfge?oat_content=url
https://www.instagram.com/kachikachi.network?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.instagram.com/kachikachi.network?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
mailto:m.t_kazokuiro324@i.softbank.jp
https://www.facebook.com/kidsdhsaisai/
https://www.facebook.com/kidsdhsaisai/
https://page.line.me/?accountId=rvi6667h
https://page.line.me/?accountId=rvi6667h
https://www.instagram.com/saisai_kids_dh/
https://www.instagram.com/saisai_kids_dh/
https://npo.sakuraweb.com/%e3%82%ab%e3%83%b3%e3%82%ac%e3%83%ab%e3%83%bc%e3%83%9d%e3%83%bc
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069786562466
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069786562466
https://www.instagram.com/setou.chi_sato/?hl=ja
https://www.instagram.com/setou.chi_sato/?hl=ja
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091559601115
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091559601115
https://www.instagram.com/yorimichi_cafe_t.nade/
https://www.instagram.com/yorimichi_cafe_t.nade/
https://line.me/R/ti/p/%40389ivdpi
https://line.me/R/ti/p/%40389ivdpi
https://www.instagram.com/ume_sun_house/
https://www.instagram.com/ume_sun_house/
mailto:kodomoshien39@gmail.com
https://www.okayama-health.coop/houzin/blog/20250423-72.html
https://page.line.me/607cywip?openQrModal=true
https://page.line.me/607cywip?openQrModal=true
https://www.facebook.com/profile.php?id=100004147173120
https://www.facebook.com/profile.php?id=100004147173120
https://www.instagram.com/okonomiyaki_raifu/
https://www.instagram.com/okonomiyaki_raifu/
https://www.instagram.com/kodomoshokudourara/?igshid=MGNiND15ZTU%3D
https://www.instagram.com/kodomoshokudourara/?igshid=MGNiND15ZTU%3D

